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تشـــهد الفتـــرة الحاليـــة تحـــولات هائلـــة فـــي قطـــاع الصحـــة، وهـــو مـــا يتطلب 
منـــا تعزيـــز التعاون والتحـــرك باتجـــاه التحديات بـــروح العمل المشـــترك، حيث أن 
تطويـــر الخدمات الصحية وتحســـين جودتها يعـــد أمرًا حيويًا، ولا بـــد من التفاعل 

والتنســـيق المســـتمر لتحقيق أفضـــل النتائج.

في الســـنوات السابقة، شـــهدت دول مجلس التعاون تقدمًا ملحوظًًا في مجال 
الصحـــة، وكانت جهودنا المشـــتركة نموذجًا للتعاون الخليجـــي والإقليمي الناجح، 
وتحقيـــق العديـــد مـــن الإنجازات فـــي مجـــال الصحـــة كان نتيجة لتضافـــر الجهود 

والتفاهم المســـتمر بيننا.

ولطالمـــا كان العمـــل الخليجـــي المشـــترك في القطـــاع الصحـــي نموذجًا يحتذى 
به، حيث ســـاهمنا ســـويًا في تحقيق العديـــد من الانجازات التـــي عمت بالفائدة 
علـــى المنطقـــة، إن الاجتماع  الســـادس والثمانين في دورتـــه الثامنة والأربعين 
لمجلـــس وزراء الصحـــة بدول مجلـــس التعاون واليمن بســـلطنة عمـــان أكد على 
هـــذا التعاون ويســـتمر في تحقيق الأهداف المنشـــودة، وذلك مـــن خلال النظر 
المســـتمر إلى تحســـين الخدمات الصحية وتلبية توقعات شعوبنا في المنطقة، 
نحـــن ملتزمـــون بتعزيـــز جـــودة الرعاية الصحيـــة وتطويـــر منظومتنـــا الصحية بما 

يتلاءم مع التطـــورات الحديثة.

النجـــاح المشـــترك 
في مجــال الصحــة
التحديـــــات تعززهـــــا  تحـــول  عمليـــــة 



بمشـــاركة مجلـــس الصحـــة لدول مجلـــس التعاون اختتـــم يوم الثلاثـــاء الموافـــق 31 أكتوبر 2023م 
ملتقى الصحة العالمي والذي يعتبر منصة الرعاية الصحية الرائدة في المملكة العربية الســـعودية 
التـــي تمكّن الســـوق العالمـــي من التلاقي والتواصل مع الرواد والمســـؤولين فـــي قطاع الرعاية 
الصحيـــة, خلال الفترة مـــن 29 إلى 31 أكتوبر 2023م بواجة روشـــن بالمملكة العربية الســـعودية – 
الريـــاض ، حيـــث استكشـــف أكثر مـــن 20 ألف متخصص فـــي هذا القطـــاع من جميع أنحـــاء العالم 
ومـــا يربو على 500 شـــركة عارضة ســـعودية ودولية تلقي الضوء على أحـــدث التطورات في مجال 
الخدمات الصحية والمســـتحضرات الصيدلانيـــة والتدريب والتعليم وتقنيـــات الأجهزة الطبية, ومن 
خلال تدشـــين ملتقـــى الصحة العالمي، اتيح للشـــركات فرصة رائعـــة للترويج لمنتجاتهـــا وخدماتها 

لجمهـــور جديـــد من العملاء , باعتبارها أضخم وأســـرع ســـوق للرعاية الصحيـــة في المنطقة.

كما أســـتقطب المعـــرض قادة وخبراء عالميون في قطاع الرعاية الصحيـــة لتبادل المعارف والخبرات 
وفـــي إطـــار هذا الحدث الذي أســـتمر علـــى مدار ثلاثة أيـــام، قـــدم الملتقى أيضًا مؤتمـــرًا متعدد 
التخصصات يهدف إلى إرســـاء ممارســـات ومعايير الرعاية الصحية على مســـتوى عالمي للمملكة, 
وركـــز برنامـــج المؤتمر بوجـــهٍ خاص على تطوير الرعايـــة الصحية، والتمويل والاســـتثمار في الرعاية 

الصحيـــة، والتقنية والابتكار، والصحة العامـــة، والصحة الإلكترونية.

والجديـــر بالذكـــر أن مجلـــس الصحـــة لـــدول مجلـــس التعـــاون يحـــرص علـــى المشـــاركة فـــي مثل 
هـــذه اللقـــاءات الدوليـــة والإقليميـــة للالتقاء مع التجـــارب العالمية والتنســـيق وتعزيـــز التعاون مع 
المنظمـــات العربيـــة والدوليـــة العاملـــة في المجـــال الصحي ،  وتحديـــد مفاهيـــم القضايا الصحية 
والعلميـــة المختلفـــة والعمل على توحيدها وترتيب أولوياتها وتبني تنفيذ البرامج المشـــتركة بدول 
المجلـــس ، وتقييم النظم والاســـتراتيجيات الحالية في مجال الرعايـــة الصحية ودعم التجارب الناجحة 

والاســـتفادة منها في الـــدول الأعضاء.

اختتم مشـــاركته في ملتقى 
بالريـــاض العالمـــي  الصحـــة 
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وحصل على جائزتين ضمن الجائزة العالمية Muse Creative Awards عن حملة  شـــيء يضيع كل 
شـــيء للوقاية من المخدرات ومبادرة ما ينســـكت عنه للتوعية عن الابتزاز الإلكتروني للأطفال.

يســــتمر مجلـس الصحـة لــــدول مجلـس التعـاون فـي تحقيـق االنجـازات الكبيـرة بحصولـه علـى جائــزة 
كوتلـــــر العالميــة لأفضــل حملـــــة فــي مســار الصحــة والعافيــة عــن حملتــه للتوعيــة عــن الاحتــراق 

الوظًيفــي بعنــوان  حــط خــط.

وكمـــا حاز علـــى جائزتين ضمـــن الجائـــزة العالميـــة Titan Health Awards عن حملة شـــيء يضيع 
كل شـــيء لمكافحة المخدرات وحملة  ما ينســـكت عنـــه للحماية من الابتـــزاز الإلكتروني للأطفال.

يحصـل علـى 5 جوائــز عالميــة 
تتويجًـــــا لجهــــوده وإنجازاتـــــه
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فــي إطــار جهــوده المســتمرة لتعزيــز التعــاون وتحســين الرعايــة الصحيــة فــي منطقــة الخليــج، أقــام 
المركــز الخليجــي للوقايــة مــن الأمــراض ومكافحتهــا منتــدى أكاديمــي وبحثــي بالريــاض – المملكــة 
العربيــة الســعودية فــي فنــدق ماريــوت علــى مــدى يوميــن ،  وقــد شــهد المنتــدى حضــور ومشــاركة 
نخبــة مــن الخبــراء الخليجييــن والعالمييــن، الذيــن ناقشــوا تحديــات التعليــم والبحــث في مجــال الصحة 

العامــة ضمــن مجلــس التعــاون الخليجــي.

تمحــورت مناقشــات المنتــدى حــول موضــوع “ســد الفجوة: ترجمة الأبحاث إلى سياســات وممارســة 
للتحديــات والطريــق إلــى الأمام”،وقــد ركــز الخبــراء علــى أهميــة تحويــل الأبحــاث العلميــة إلــى 
سياســات عمليــة قائمــة علــى الأدلــة، بهــدف مواجهــة التحديــات الصحيــة الراهنــة وتحســين جــودة 

الرعايــة الصحيــة.

وتناولــت الجلســات الفرعيــة فــي المنتــدى قضايــا متنوعــة تتعلــق بتعليــم الصحة العامــة وتوصياتها، 
ــاء دول مجلــس التعــاون الخليجــي.  ــن أطب ــة للصحــة العامــة بي ــى التصــورات المهني ــز عل مــع التركي
كمــا تــم اســتعراض الأبحــاث والتحلــيلات الأخيــرة لتطويــر اســتراتيجيات التعليــم والتدريــب فــي هــذا 
المجــال. تعــد هــذه الفعاليــة فرصــة للتفاعــل وتبــادل الخبــرات بيــن الخبــراء، وتقديم مســاهمات قيمة 
لتعزيــز الصحــة العامــة فــي المنطقــة. يأتــي هــذا المنتــدى فــي إطــار التــزام المركــز الخليجــي بتحقيــق 
رؤيــة مســتدامة لتطويــر قطــاع الصحــة والوقايــة مــن الأمــراض فــي دول مجلــس التعــاون الخليجــي.

المركـــز الخليجـــي للوقايـــة 
الأمـــراض ومكافحتها مـــن 
والبحــــي الأكاديمـــي  المنتـــدى  يعــــد 

المركـــز الخليجـــي للوقايـــة مـــن الأمراض 
ومكافحتهـــا يشـــارك فـــي ورشـــة عمـــل 
إقليمية لحساب مؤشر توقع الحياة الصحية
تحت رعاية ســـعادة الدكتور ســـعيد بن حارب اللمكي، وكيل وزارة الصحة للشـــؤون الصحية بسلطنة 
عمـــان وبمشـــاركة ممثلـــون من الـــدول الأعضاء وخبـــراء دوليين انطلقـــت في العاصمـــة العمانية 
مســـقط، ورشـــة العمـــل الإقليمية حول حســـاب مؤشـــر توقـــع الحيـــاة الصحية فـــي دول مجلس 
التعـــاون لـــدول الخليـــج، بتنظيم مشـــترك بين المركـــز الخليجي للوقايـــة من الأمـــراض ومكافحتها 
ومركـــز الاحصـــاء الخليجي حيث يأتي هـــذا الحدث في إطار التعـــاون المثمر بيـــن الجهات المختصة 

فـــي مجال الصحـــة والإحصاء فـــي المنطقة.

وتهدف الورشـــة إلى تحديد المعايير والمؤشـــرات الصحية المحددة التي يمكن استخدامها لقياس 
توقـــع الحيـــاة الصحية في المنطقة. ومن المتوقع أن تســـهم هذه الجهود في تحســـين مســـتوى 

الرعايـــة الصحية وتعزيز الوعي الصحي فـــي مجتمعات دول المجلس.

وأعرب ســـعادة الدكتور ســـعيد بن حارب اللمكي عن تقديره للجهود المشـــتركة بين المركز الخليجي 
للوقايـــة مـــن الأمراض ومكافحتهـــا ومركز الاحصـــاء الخليجي، مشـــيرًا إلى أهميـــة تحديد توقعات 

الحياة الصحية كمؤشـــر أساســـي لتقييم جودة الرعاية الصحية وتحســـينها.

تشـــكل هذه الورشـــة خطوة هامـــة نحو تعزيز التعـــاون الإقليمي في مجال الصحة وتحســـين جودة 
الحيـــاة فـــي دول مجلـــس التعـــاون لدول الخليـــج، ومـــن المتوقع أن تســـفر عن تطوير إطـــار موحد 

لحســـاب مؤشـــر توقع الحيـــاة الصحية يعكس تطلعـــات واحتياجات المجتمـــع الخليجي.



أعلــن مجلــس الصحــة الخليجــي عــن إطلاق حملــة توعويــة بعنــوان “خيالــك يشــوه جمالــك “ بهــدف 
التوعيــة حــول ظًاهــرة اضطــراب تشــوه صــورة الجســم واثرهــا علــى علــى الجنســين الذكــور والإنــاث.

يعــد هــذا الاضطــراب النفســي مــن الظواهــر التــي يواجههــا الشــباب فــي الوقــت الحالــي حيــث 
يعــرف بأنــه اضطــراب نفســي يتســبب فــي أن يُكــون الفــرد بصــورة ذهنيــة عــن مظهــره، ولا يمكــن 
ــي فــي  ــوب الت ــر مــن العي ــد أو أكث ــر المســتمر فــي واح ــن التفكي ــأن يتوقــف ع للفــرد المصــاب ب
مظهــره حيــث قــد تكــون بســيطة جــدًا أو حتــى لا يراهــا الآخريــن، وهنــاك عــدة أســباب للإصابــة وقــد 
تختلــف مــن شــخص إلــى الآخــر ومنهــا :جينيــة ونفســية مثــل: وجــود تاريــخ مرضــي للعائلــة أو وجــود 
اخــتلال التــوازن الكيميائــي للدمــاغ ، وســمات الشــخصية مثــل: تدنــي تقديــر الــذات ووضــع معاييــر 

مســتحيلة لكمــال المظهــر.

وكذلــك أســباب أخــرى مثــل: التعــرض لصدمــة أو التعــرض للتنمــر والمضايقــات أو الضغــوط 
ــر الاجتماعيــة، حيــث تســتهدف الحملــة المراهقيــن والشــباب مــن الذكــور والإنــاث  )مــن  والمعايي

عمــر 13 إلــى 25 ســنة( كفئــة رئيســية والأهــل والمعلميــن كفئــة ثانويــة.

ــو رئيســي يســتعرض مشــاكل  ــد مــن المنتجــات الهامــة، مــن بينهــا فيدي ــة العدي وتتضمــن الحمل
ــل  ــة التعامــل مــع هــذه الظاهــرة ودلي ــح حــول كيفي اضطــراب تشــوه صــوره الجســم ويقــدم نصائ
توعــوي ، كمــا تــم عمــل تجربــة اجتماعيــة للتوعيــة بهــذه الظاهــرة واثرهــا علــى الفــرد وأداة قيــاس 

ــاس مســتوى الرضــا النفســي للفــرد علــى مظهــرة الخارجــي.  لقي
  

تأتــي هــذه الحملــة فــي ســياق التــزام مجلــس الصحــة الخليجــي بتعزيــز الصحــة النفســية والوعــي 
بيــن أفــراد المجتمــع، مــع التركيــز علــى الوقايــة والــعلاج المبكــر لضمــان الحيــاة النفســية الســليمة 

للأجيــال القادمــة.

هــذا ويمكنكــم الاطلاع علــى الحملــة ومنتجاتهــا والفيديــو الرئيســي من خلال منصــة دليك الصحي 
علــى الروابــط التالية :

 https://x.com/ghc_gcc/status/1733813420439327134?s=46&t=rfL4BlJEwwQeUcgyKONt5g

yourhealthguide (ghc.sa) - خيالك يشوه جمالك

أخبار المجلس

12

مجلس الصحة الخليجي يطلق 
حملة توعويـــة بعنوان "خيالك 
لمكافحـــة  جمالـــك"  يشـــوه 
اضطراب تشوه صورة الجسم
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شــاركت وزارة الصحــة ووقايــة المجتمــع فــي الاجتمــاع الموســع لــوزراء الصحــة مــن حوالــي 100 دولــة 
العالــم، فــي فعاليــات مؤتمــر الأطــراف فــي اتفاقيــة الأمــم المتحــدة الإطاريــة بشــأن التغيــر المناخــي 
)COP28(  والــذي تســتضيفه دولــة الإمــارات خلال الفتــرة مــن 30 نوفمبــر إلــى 12 ديســمبر 2023، فــي 

مدينــة إكســبو دبــي.

وأكــد معالــي عبــد الرحمــن بــن محمــد العويــس وزيــر الصحــة ووقايــة المجتمــع علــى أهميــة الاجتمــاع 
الــذي يلتقــي فيــه وزراء الصحــة مــن أغلــب دول العالــم، بمــا يســهم فــي مــدّ جســور الشــراكة والتعــاون 
فــي مجــال التنميــة المســتدامة والعمــل المناخــي، وذلــك فــي أول اجتمــاع مــن نوعــه بتاريــخ مؤتمــرات 
المنــاخ ”كــوب“، وبهــدف تبــادل الأفــكار والآراء والخبــرات ووضــع الخطــط المســتقبلية، فــي إطــار حشــد 
الجهــود العالميــة مــن أجــل التصــدي لتداعيــات تغيــر المنــاخ، وضمــان أمــن الغــذاء والصحــة والمرافــق 
الصحيــة للجميــع، والحــرص أن تكــون الصحــة فــي صميــم المناقشــات المناخيــة، وحشــد الجهــود لبنــاء 

منظومــات صحيّــة عادلــة ومرنــة مناخيــاً.
وأشــار معالــي الوزيــر العويــس إلــى أن الصحــة العامة لشــعوب العالم من أبــرز أولويات دولــة الإمارات، 
ســيراً علــى إرث الوالــد المؤســس المغفــور لــه الشــيخ زايــد بــن ســلطان آل نهيــان، طيــب اللــه ثــراه، 
وفــي إطــار توجيهــات صاحــب الســموّ الشــيخ محمــد بــن زايــد آل نهيــان رئيــس الدولــة، حفظــه اللــه، في 
الاهتمــام والحــرص علــى صحــة الإنســان والمجتمعــات حــول العالــم. ولذلــك تعمــل دولة الإمــارات بكل 
جهــد للتصــدي لهــذه المخاطــر الصحيــة المتزايــدة مــن خلال تطويــر أدوات تقييــم قابليــة التأثُــر والتكيُف، 
ووضــع خطــط وطنيــة مخصصــة لقطــاع الصحة بالتعــاون مع كافّة الجهات لبنــاء منظومة صحية صديقة 

للبيئــة وقــادرة علــى الاســتجابة لآثــار التغيــر المناخي.

ــار الصحيــة لتغيــر المنــاخ  ويشــكل هــذا الاجتمــاع منصــة دوليــة رفيعــة المســتوى للتباحــث بشــأن الآث
وتحديــد التدابيــر الفعالــة للتكيــف وبنــاء القدرات الملائمــة. من خلال تحديــث الأدلة العلمية وتطوير أطر 
ومنهجيــات لقيــاس مــدى تأثــر الصحــة بالمنــاخ، بالإضافــة إلــى تقييــم المخاطر المتعلقة بالمنــاخ وتحديد 
مجــالات التدخــل ذات الأولويــة، كمــا تضمنــت تعزيــز قــدرة النظــم الصحيــة علــى الاســتجابة الفعّالــة.  
وشــهد الاجتمــاع موافقــة وزراء الصحــة علــى بيــان الصحــة بشــأن المنــاخ، وناقشــوا تقييــم قابليــة تأثــر 
الصحــة بتغيــر المنــاخ، وتقييــم الاســتجابة القائمــة، وإعــداد خطــط تكيــف عالميــة بالتعــاون مــع منظمــة 

الصحــة العالميــة.

تتخــذ دولــة الإمــارات علــى نحــو مســتمر المزيــد مــن الإجــراءات فــي قطاعــات أخــرى للحد مــن الانبعاثات 
الضــارة وتعزيــز مســتوى الصحــة العامــة. كمــا تســير الدولــة بخطــىً ســريعة وواثقــة نحــو الاعتمــاد علــى 
مصــادر الطاقــة المتجــددة النظيفــة، ســواء علــى الصعيــد المحلــي أو الخارجــي بالتعــاون مــع البلــدان 
الشــريكة، وهــذا النهــج ســينعكس إيجابــاً علــى صحــة المجتمــع ككل، لمــا لــه مــن دور فعّال فــي الحد من 
تلــوث الهــواء وخفــض انبعاثــات الغــازات الدفيئــة والمســاهمة فــي دفــع عجلــة التحــول للاعتمــاد علــى 

طاقــة نظيفة.
الجديــر بالذكــر أن الاجتمــاع شــهد إجــراء محادثــات بنــاءة للتعــرف علــى الأولويــات والاحتياجــات المتعلقــة 
بالمنــاخ والصحــة لــدى الــدول المشــاركة، وتبــادل المعــارف والخبــرات الراميــة لتعزيــز الالتــزام بــإعلان 
مؤتمــر الأطــراف الثامــن والعشــرين بشــأن الصحــة والتغيــر المناخــي وتفعيلــه بشــكل حقيقــي وفعــال 
علــى أرض الواقــع، بمــا يحقــق التطلعــات المشــتركة نحــو كوكــب أكثر صحة واســتدامة للأجيــال القادمة.

حشد الجهود العالمية 

إجراءات متزايدة للإمارات 

اجتمـــاع  فـــي  تشـــارك  المجتمـــع  ووقايـــة  الصحـــة  وزارة 
وزراء الصحـــة ضمـــن فعاليـــات COP28 في إكســـبو دبي

معالي العويس: مدّ جسور الشراكة والتعاون في مجال التنمية المستدامة وأهمية الصحة   •

في العمل المناخي 

موافقة وزراء الصحة على بيان الصحة بشأن المناخ   •

14

بتاريــــخ  نوعـــــه  مــــن  اجتمــــاع  أول 
مؤتمرات المناخ بمشاركة 100 دولة



أطلقـــت وزارة الصحـــة ووقاية المجتمـــع أول مركز التميز للذكاء الاصطناعي على المســـتوى الاتحادي 
بهـــدف تعزيـــز مســـيرة التحول الرقمـــي في مجـــال البيانات الصحيـــة وتوظًيف التقنيـــات الذكية في 
تطوير كفاءة وجودة خدماتها، وإرســـاء منظومة خدمات رقمية متكاملة تســـعد المتعاملين وتوفر لهم 

أفضل الخدمات المســـتدامة والمبتكرة.

وجـــاء الإعلان عن إطلاق مركز التميز خلال مشـــاركة الوزارة في فعاليات معرض جيتكس جلوبال 2023 
بدبـــي، والذي تســـتضيفه دبي من 16 إلى 20 من شـــهر أكتوبر الجاري. حيث تعـــرض الوزارة حزمة من 
مشـــاريعها الرقمية وأحدث الأنظمة والحلول التقنية، لتلبية الاحتياجات الصحية الحالية والمستقبلية، 

وترســـيخ مكانتها كواحدة من أهم رواد التحول الرقمي الحكومي.

وكشـــفت الـــوزارة أن اختصاص مركز التميز الذي خُصص له كـــوادر إماراتية لإدارة هذه التقنية المتطورة 
بالتعاون مع خبراء تحليل البيانات من شـــركة ســـاس، سيشـــمل 7 مجالات وهي؛ تراخيص المنشـــآت 
الطبية، حيث ســـيتم استخدام الذكاء الاصطناعي لتســـهيل عملية اختيار المواقع لبناء المستشفيات 
أو المراكـــز الطبيـــة. مـــن خلال ربط نتائج هذه التحليلات بالمســـتثمرين قبل تقديـــم طلبات التراخيص 

للمرافـــق الطبية. وســـيتم أيضًا دعم الأطباء فـــي تأمين التراخيص اللازمة وفقًـــا لاحتياجات الدولة.
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وزارة الصحة ووقاية المجتمع تطلق 
أول مركز التميز للذكاء الاصطناعي 

على المستوى الاتحادي
المتطــورة  التـنيــة  هــذه  لإدارة  إماراتيــة  كــوادر 
بالتعــاون مــع خبــراء تحليــل البيانــات من شــركة ســاس

يتضمن إطلاق مختبر للذكاء الاصطناعي في ديسمبر 2023  •
تراخيص المنشآت الطبية والمهنيين الصحيين  •

مطابقة الفحوصات بين المتبرعين بالأعضاء والمرضى   •
تحليل نتائج الفحوصات الشعاعية  •

إدارة المخزون الاستراتيجي للأدوية باستخدام الذكاء الاصطناعي  •
يعزز تحليل بيانات المواليد والوفيات إدارة مركز الأزمات والطوارئ والكوارث   •

إدارة أمان المعلومات وتحليل البيانات الضخمة وتعزيز الأمن السيبراني   •

دبي 19 أكتوبر 2023
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وقـــال ســـمير الخوري مديـــر إدارة الصحـــة الذكية بالإنابـــة أن إطلاق مركـــز التميز للـــذكاء الاصطناعي 
يأتـــي في إطار تطبيق أفضل الممارســـات المبنيـــة على البيانات، لتطبيق أفضل وســـائل التخطيط 
الاســـتراتيجي واتخـــاذ القـــرارات بنـــاء علـــى قواعد بيانات تســـاعد في تقييـــم وقيـــاس أداء الخدمات 
الصحيـــة، التـــي تعتبـــر من أهم عناصـــر إعداد الخطط والسياســـات وضمـــان التوزيع الأمثـــل للموارد 

والخدمـــات الصحية بفاعليـــة لتعزيز صحة المجتمـــع وتحديث المؤشـــرات الصحية.

وأوضح سمير الخوري أن المركز سيعمل على تطوير نماذج تحليلية وتنبؤية عالية الجودة في عملياته 
بالاســـتفادة مـــن تطبيقات الـــذكاء الاصطناعي ومصادر البيانـــات المتقدمة، بهـــدف توفير تحليلات 
 sas وبحوث موثوقة وعالية الجودة تســـاهم في الارتقاء بتجربة المتعاملين، ســـتعزز هذه الشراكة مع
مـــن الـــدور الحيوي الـــذي يقوم به المركز فـــي تطوير حلول رقمية ســـريعة وفاعلة لمعالجـــة البيانات 

الضخمة.

مـــن جانبه قال ميشـــيل غريب، المدير العام لشـــركة SAS في الإمارات “مـــع التقنيات المتطورة مثل 
التحليلات المتقدمة والذكاء الاصطناعي التي تشـــكل مجتمعنـــا، تلتزم وزارة الصحة ووقاية المجتمع 
بالريـــادة فـــي هذه التطورات. وهدفنا الرئيســـي هو توســـيع تطبيـــق الذكاء الاصطناعي، لتحســـين 
رفاهيـــة وجودة حياة المتعاملين والمجتمع، من خلال تطوير مســـتقبل القطـــاع الصحي في الإمارات 

القائم علـــى الذكاء الاصطناعي.

تحليل البيانات الصحية

وفـــي إطـــار تســـليط الضوء على أهـــداف مركز التميز أكد ســـعادة علي أحمد الدشـــتي وكيـــل الوزارة 
المســـاعد لقطـــاع الخدمـــات المســـاندة، أن إطلاق المركـــز يأتي ضمن رؤيـــة الوزارة لتطويـــر الخدمات 
الرقميـــة مـــن خلال دمج أحـــدث التقنيات في الخدمات ومنهـــا الذكاء الاصطناعـــي والبيانات الضخمة 
والحوســـبة الســـحابية، بما يتماشـــى مع الاســـتراتيجية الوطنية للذكاء الاصطناعي 2031 وتطلعات 

مئوية الإمـــارات 2071.

وأشـــار ســـعادة الدشـــتي إلى أن إنشـــاء مركز التميز للذكاء الاصطناعي )COE( يأتي ضمن مشـــروع 
مشـــترك بيـــن وزارة الصحـــة ووقاية المجتمع وشـــركة SAS الرائدة فـــي مجال تحليل البيانـــات والذكاء 
الاصطناعـــي، تماشـــياً مع رؤيـــة القيادة بالاســـتفادة من أحـــدث الابتـــكارات التكنولوجيـــة، وذلك عبر 
توظًيـــف البيانات الضخمة للمســـاعدة فـــي التحليل التنبؤي للمعلومـــات واتخاذ قـــرارات أكثر فاعلية. 
فـــضلًا عن اســـتقطاب نخبة مواطنة من الكفـــاءات البحثية لدفع الابتكار التكنولوجـــي الذي يعزز مكانة 
الدولـــة كمركـــز عالمي مزدهـــر ومثال رائد للحكومـــات الرقمية، بما يتماشـــى مع الأهداف الرئيســـية 

لاســـتراتيجية الإمارات للـــذكاء الاصطناعي 2031.

استراتيجية وطنية
كمـــا يتضمن مركـــز التبرع وزراعة الأعضاء لمطابقة الفحوصات بين المتبرعين والمرضى، مما يســـاعد 
على تســـهيل عمليات نقل الأعضـــاء وإعطاء الأولوية للحـــالات الحرجة داخل الدولة وخارجها. وســـيتم 
أيضًـــا اســـتخدام الـــذكاء الاصطناعـــي في تحليـــل نتائج الفحوصـــات الشـــعاعية مما يزيد مـــن كفاءة 

تشـــخيص الحـــالات. كما يتضمن إطلاق مختبـــر للذكاء الاصطناعي في ديســـمبر 2023.

بالإضافة إلى مجال إدارة المخزون الاســـتراتيجي للأدوية، باســـتخدام الـــذكاء الاصطناعي لربط قواعد 
البيانـــات وتحليـــل الاســـتخدام لوضع اســـتراتيجيات التوزيع وفقًـــا للاحتياجات الضرورية. وتتبع شـــحن 

الأدويـــة مـــن البلد المصنع لحد تســـليمها للمرضى، مـــع ربطه بأنظمة أخرى فـــي الدولة.

وأوضحـــت الـــوزارة أن مركـــز التميز ســـوف يعزز تحليل بيانـــات المواليـــد والوفيات، مما يســـاعد في 
فهم الأســـباب وتحليل البيانات بشـــكل أفضل. كما يؤدي دوراَ بارزاً في إدارة مركـــز الأزمات والطوارئ 
والكـــوارث التابع للوزارة. فضلًا عن إدارة أمان المعلومات وتحليل البيانات الضخمة، مما يســـاهم في 

تعزيز الأمن الســـيبراني في شـــبكة الوزارة.
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وزارة الصحة ووقايـــة المجتمع تفوز بجائزة 
"GEC" عـــن فئـــة أفضل مشـــروع تنفيذي 

في مجال الرعايـــة الصحية
فـــازت وزارة الصحـــة ووقاية المجتمع، ممثلة بإدارة الحوكمة والمخاطر، بجائزة أفضل مشـــروع تنفيذي 
فـــي مجـــال الرعاية الصحية، والتـــي تقدمها مجموعة ”GEC“ الإعلامية وتســـلم الجائـــزة بالنيابة عن 
الوزارة كلًا من محمد صالح آل علي مدير إدارة الحوكمة والمخاطر ومحمد غلوم شـــهداد خبير الحوكمة 

بالوزارة. والمخاطر 

وشـــاركت الـــوزارة بالجائزة من خلال مشـــروعها في مجال الحوكمة والمخاطر والامتثـــال )GRC( والذي 
يهـــدف إلى توفيـــر منصة لتقييم المخاطـــر ومراقبتها بما يضمن اتخـــاذ إجراءات تخفيـــف آثارها في 
الوقـــت المناســـب، وأتمتـــة عمليـــات الامتثال لديهـــا لتقليـــل الجهود اليدويـــة بما يضمـــن الالتزام 
بالقوانين، بالإضافة إلى ضمان الشـــفافية في العمليات من خلال توفير إطار منظم لتحديد الأدوار 
والمســـؤوليات مما يســـاعد في عملية اتخاذ القرار والمســـاءلة، كما أن المشـــروع يساعد في تعزيز 
أمـــن البيانات مـــن خلال تحديد نقاط الضعف لممارســـات أمـــن البيانات وتنفيذ الضوابط المناســـبة 
لحمايتها. وترشـــح للجائزة 50 مشـــروعاً عن فئة أفضل مشـــروع تنفيذي، فيما ترشـــح 525 مشـــروعاً 

لمختلف فئات جائـــزة المجموعة.

وأعـــرب محمـــد صالـــح آل علي مديـــر إدارة الحوكمة والمخاطر فـــي وزارة الصحة ووقايـــة المجتمع عن 
اعتـــزازه بفوز الوزارة بهـــذه الجائزة التي تأتي تقديراً للأعمال والجهـــود المتميزة والمبتكرة في تطوير 
منظومـــة الحوكمـــة والمخاطر والامتثال في الـــوزارة والرامية إلى الإرتقاء بجـــودة الرعاية الصحية من 
خلال تطويـــر نظام إلكتروني لمنظومة الحوكمة والمخاطر والامتثال )GRC( بحيث تكون هذه المنصة 
هي المنصة الرئيسية لتقييم ومراقبة المخاطر المؤسسية بما يضمن الاستجابة السريعة والفعالة 
للتعامـــل معهـــا، مؤكداً أن الـــوزارة ماضية في تعزيز القدرات التنافســـية لقطـــاع الرعاية الصحية في 

الدولة وتحقيق الاســـتدامة في الخدمات الصحية.

دبي 1 نوفمبر 2023

"GRC" من خلال مشروع الحوكمة والمخاطر والامتـال

وأفريقيـــا  الأوســـط  الشـــرق  فـــي  تعمـــل  إعلاميـــة  شـــركة  هـــي   ”GEC“ مجموعـــة 
إمـــارة  فـــي  الرئيســـي  ومقرهـــا  الأمريكيـــة  المتحـــدة  والولايـــات  آســـيا  شـــرق  وجنـــوب 
والاتصـــالات  المعلومـــات  تكنولوجيـــا  وجوائـــز  المؤتمـــرات  فـــي  متخصصـــة  وهـــي  دبـــي 
وتســـويق الأحـــداث وخدمـــات الاتصـــالات وتكريـــم الجهـــات الرائـــدة فـــي هـــذه المجـــالات.
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وزارة الصحـــة ووقايـــة المجتمع تعلن 
عـــن تحديـــث الإطـــار الوطنـــي لدولة 
الإمـــارات   بشـــأن التغيـــر المناخـــي 
)COP28( وأثـــره علـــى الصحـــة فـــي

أعلنت وزارة الصحة ووقاية المجتمع عن تحديث الإطار الوطني لدولة الإمارات العربية المتحدة بشـــأن 
التغيـــر المناخـــي وأثره علـــى الصحة، وذلك ضمـــن جهودها الراميـــة للوقاية من آثـــار التغير المناخي 
وتلـــوث الهـــواء علـــى الصحة، حيث يهدف الإطـــار الذي أطلقته الوزارة بالشـــراكة مـــع منظمة الصحة 
العالميـــة وبالتعاون مع الجهات الحكومية المعنية على مســـتوى الدولة، إلى معالجة تأثير تغير المناخ 
علـــى الصحـــة وضمان رفاهية أفـــراد المجتمع. جاء ذلك خلال جلســـة نظمتها الـــوزارة ضمن فعاليات 
الـــدورة الثامنة والعشـــرين لمؤتمر الأطراف فـــي اتفاقية الأمم المتحدة الإطارية بشـــأن تغير المناخ 

)COP28(، الـــذي تســـتضيفه دولة الإمارات في مدينة إكســـبو دبي.

ويركـــز الإطـــار الوطني على عدة محـــاور هي: الحوكمة، والسياســـات والمشـــاركة لحماية الصحة من 
تغيـــر المنـــاخ، والنظم الصحية المرنـــة لمجابهة التغيـــر المناخي مـــن خلال المراقبة القويـــة والإنذار 
المبكـــر والاســـتجابة، كما يركز على تعزيـــز إدارة التدخلات الصحية البيئية، بالإضافة إلى حشـــد الدعم 

لتعزيز اســـتجابة الصحة العامـــة لتغير المناخ.

وقـــال ســـعادة الدكتور حســـين عبد الرحمـــن الرند الوكيل المســـاعد لقطـــاع الصحة العامة فـــي وزارة 
الصحة ووقاية المجتمع: “تمثل الاســـتجابة الاستباقية لتغير المناخ في مجال الصحة بدولة الإمارات 
أحـــد أولويات الحكومـــة، حيث تدرك وزارة الصحـــة ووقاية المجتمع أن امتلاكهـــا أدوات رصد الأمراض 
ومراقبتها والتنبؤ بها، يشـــكل ركيزة أساســـية في تحقيق رؤيتها بإرساء منظومة صحية رائدة عالمياً، 
ويأتـــي الإعلان عـــن تحديث الإطار الوطني لدولة الإمارات بشـــأن التغير المناخـــي وأثره على الصحة 
ضمـــن جهودهـــا وحرصهـــا على تنفيذ إجـــراءات فاعلة للوقاية من أثـــر التغير المناخي وتلـــوث الهواء 

الصحة”. على 

وأضـــاف ســـعادة الدكتور حســـين الرنـــد “إن الـــوزارة عملت مع شـــركائها على تحديث الإطـــار الوطني 
بالاســـتفادة مـــن تجاربها الســـابقة عندمـــا بادرت إلـــى إطلاقه عـــام 2019، حيث يواكب هـــذا التحديث 
التحولات والتغيرات المناخية الحاصلة على المســـتوى العالمي، ويُســـاعد على استشـــراف تداعيات 
هذه المسألة وانعكاساتها على تغيّر أنماط الأمراض، بما يُحافظ على صحة ورفاهية أفراد المجتمع”.

د. حســـين الرند: الاســـتجابة الاســـتباقية لتغير المناخ في مجال الصحة بدولة الإمارات 
الحكومة أولويات  أحد 

محاور الإطار الوطني

استجابة استباقية 

يهـــدف إلـــى معالجـــة تأثير تغيـــر المناخ على 
الصحـــة وضمـــان رفاهيـــة أفـــراد المجتمـــع
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وشـــارك في الجلســـة النقاشـــية التي تلـــت الإعلان عن تحديـــث الإطار الوطني كل مـــن الدكتورة 
ميســـون الشـــعالي رئيس قســـم الصحـــة البيئية والمهنيـــة فـــي وزارة الصحة ووقايـــة المجتمع 
والدكتـــور مـــازن ملـــكاوي ممثل منظمـــة الصحة العالميـــة بحضور نخبـــة من صانعي السياســـات 
الصحيـــة والبيئيـــة، وخبراء ومختصيـــن في الرعاية الصحيـــة وتغير المناخ، إلى جانـــب مجموعة من 

الباحثيـــن والمهتميـــن بقضايا المناخ.

وشـــهدت الجلســـة مناقشـــات حـــول أهمية الإطـــار الوطنـــي لدولة الإمارات بشـــأن تغيـــر المناخ 
والصحة باعتباره يشـــكل اســـتجابة اســـتراتيجية لتحديات الصحة العامة التي يفرضهـــا تغير المناخ، 
وبمـــا يتماشـــى مع أفضل الممارســـات العالميـــة التي تضمن تعزيـــز فعاليته واســـتمراريته في 

التصـــدي للتحديـــات الصحية المرتبطـــة بتغير المناخ.

وركـــزت الجلســـة علـــى ضـــرورة معالجـــة السياســـات الحالية بشـــأن تغير المنـــاخ والصحـــة وكيفية 
دمـــج قضيـــة تغير المناخ في السياســـات والاســـتراتيجيات الصحية، وتعزيز المشـــاركة المجتمعية 
وزيـــادة الوعـــي حول الآثـــار الصحية لتغيـــر المناخ وتعزيـــز التعاون بيـــن الحكومة والقطـــاع الخاص 
والمنظمـــات الدوليـــة، إلـــى جانـــب مناقشـــة أهمية إنشـــاء أنظمة مراقبـــة قوية لتتبـــع التأثيرات 

بالمناخ.  المرتبطـــة  الصحية 

وأكدت الدكتورة ميســـون الشـــعالي أن مناقشـــات المختصيـــن من صانعي السياســـات الصحية 
والبيئيـــة، وخبـــراء تغيـــر المنـــاخ، ســـتعزز فعاليـــة هذا الإطار وستســـهم فـــي تطوير السياســـات 
والاســـتراتيجيات القائمـــة علـــى الأدلة التـــي تعالج الآثـــار الصحية لتغيـــر المناخ وتضمـــن رفاهية 
الســـكان، مشـــيرة إلى أن تبـــادل المعرفـــة والخبرات وأفضل الممارســـات بين المشـــاركين يؤدي 

إلـــى زيـــادة الوعي وبنـــاء القدرات بشـــأن تغير المنـــاخ وتأثيره علـــى الصحة.

والجديـــر ذكـــره، أن وزارة الصحـــة ووقايـــة المجتمـــع وفـــي إطار جهودهـــا لتحديث الإطـــار الوطني 
الإماراتـــي بشـــأن التغيـــر المناخي وأثره على الصحـــة، نظمت ورش عمل تدريبيـــة لقياس وتقييم 
قابليـــة تأثـــر الصحـــة بتغير المنـــاخ، بالشـــراكة مع المكتـــب الإقليمـــي لمنظمة الصحـــة العالمية، 
وبالتعـــاون مـــع الجهـــات الحكومية المعنية في الدولة، حيث ناقشـــت الورش آليات وســـبل تقييم 
مخاطـــر آثـــار تلوث الهـــواء على الصحـــة، وتخللها تنفيذ عدد مـــن التمارين الجماعيـــة للتدريب على 
قيـــاس وتقييم قابلية تأثـــر الصحة بتغير المناخ، وتقييم الاســـتجابة القائمة وخيـــارات التكيف في 

الصحة. قطاع 

فازت وزارة الصحة ووقاية المجتمع بجائزة الريادة في تكنولوجيا المعلومات والاتصالات، المتخصصة 
فـــي إبراز جهود التميز في الريادة التكنولوجية والابتكار على المســـتوى العالمي، ضمن فئات جوائز 
 “Zero Trust project” وذلـــك عن مشـــروع أمن المعلومات المتميـــز ،CXO Insight Middle East“

والـــذي يهدف إلى حماية أمن البيانات والمعلومـــات بأحدث طرق الأمان المتاحة.

وتســـتهدف الجائـــزة تكريـــم المتميزين فـــي تكنولوجيا المعلومـــات والاتصالات في المؤسســـات 
الحكومية والشـــركات والذيـــن يقودون التحول ويطورون حلـــولًا ومبادرات مبتكـــرة للارتقاء بالخدمات 
المقدمة. وتســـلم الجائزة بالنيابة عن الوزارة السيدة حمدة المازمي رئيس قسم البنية التحتية، وذلك 
خلال حفـــل نُظـــم في دبي بحضـــور عدد من القـــادة والمتميزين فـــي قطاع تكنولوجيـــا المعلومات 

والاتصـــالات في المنطقة.

وأعـــرب ســـمير الخوري، مديـــر إدارة تقنية المعلومات فـــي وزارة الصحة ووقاية المجتمـــع، عن اعتزازه 
بفـــوز الوزارة بجائزة الريادة في تكنولوجيا المعلومات والاتصالات 2023، والتي تجســـد التزام الوزارة 
المســـتمر في تبني الحلول المبتكـــرة في مجال تكنولوجيا المعلومات وتعزيز اســـتخدام التكنولوجيا 
فـــي القطـــاع الصحي بالدولة. وأضاف الخـــوري: “إن فوز الوزارة بهذه الجائـــزة يؤكد حرص فريق عمل 
إدارة تقنيـــة المعلومـــات علـــى اعتبـــار الابتكار والرقمنـــة في صلب عملياتـــه ما يعزز نمـــاذج عملياتنا 
علـــى مواكبة التغيـــرات، كما يؤكد أيضاً التزام الوزارة باســـتخدام التكنولوجيا كوســـيلة لتوفير خدمات 
صحية ذات جودة عالية ومســـتدامة، إلى جانب تعزيز القدرات التنافســـية لقطـــاع الرعاية الصحية في 

الدولة”.

يشار إلى أن برنامج جوائز ”CXO Insight Middle East“ يسلط الضوء على المؤسسات والشركات 
التـــي اتخـــذت قرارات مميزة فـــي أعمالها من خلال الاســـتفادة مـــن التكنولوجيا الناشـــئة، كما يوفر 
البرنامج منصة للاحتفاء بقادة التكنولوجيا من مختلف القطاعات لمســـاهماتهم المتميزة وأســـاليبهم 

المبتكرة فـــي نمو وتطوير قطاع تقنية المعلومـــات والاتصالات في المنطقة. 

الجائـــزة تســـتهدف تكريـــم المتميزيـــن فـــي 
فـــي  والاتصـــالات  المعلومـــات  تكنولوجيـــا 

والشـــركات. الحكوميـــة  المؤسســـات 

جلسة نـاشية

دبي 24 نوفمبر 2023

وزارة الصحة ووقاية المجتمع تفوز بجائزة الريادة 

في تكنولوجيـــا المعلومات والاتصالات 2023
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البحرين

بالتعــاون بيــن وزارة الصحة 
ومنظمــة الصحــة العالميــة

الاســـتراتيجي  التخطيـــط  عمـــل  ورشـــة  انـــطلاق 
والتشـــغيلي لـــوزارة الصحة ومنظمة الصحـــة العالمية

أكّـــدت الدكتـــورة إجلال العلـــوي الوكيل المســـاعد للصحة العامة بـــوزارة الصحـــة، أهمية مواصلة 
التعـــاون مـــع منظمة الصحة العالمية لتنفيذ الخطط الاســـتراتيجية والبرامج الصحية التي تســـاهم 
فـــي تحقيـــق الصحة الشـــاملة وتدعيم القطاع الصحـــي وتعزيز بناء القـــدرات الوطنية في مختلف 
البرامـــج الصحية المشـــتركة مع منظمـــة الصحة العالمية من أجل تحقيق الصحـــة للجميع وبالجميع.

جـــاء ذلك خلال انطلاق ورشـــة عمل التخطيط الاســـتراتيجي والتشـــغيلي لـــوزارة الصحة ومنظمة 
الصحـــة العالميـــة التـــي نظمتهـــا وزارة الصحـــة بالتعـــاون مـــع المكتـــب القطري لمنظمـــة الصحة 
العالمية في فندق ويندهام جراند، وذلك بحضور ســـعادة الدكتورة لولوة راشـــد شـــويطر الرئيس 
التنفيـــذي لمراكـــز الرعايـــة الصحيـــة الأوليـــة، والدكتـــورة تســـنيم عطاطـــره ممثل منظمـــة الصحة 
العالميـــة فـــي مملكـــة البحرين، والدكتـــور كريســـتوف هاملمان رئيـــس مكتب المديـــر الإقليمي 

لمنظمـــة الصحـــة العالمية، وعـــدد من المســـؤولين وضباط اتصـــال البرامج مـــع المنظمة.

وأعربـــت العلوي عن شـــكرها وتقديرها للجهـــود المثمرة من جانب مكتب منظمـــة الصحة العالمي 
فـــي مملكـــة البحريـــن، وجهـــود الخبراء مـــن المنظمـــة والمكتـــب الإقليمي لشـــرق المتوســـط، 
وتعاونهـــم المســـتمر في كل ما يخـــص البرامج والأنشـــطة الصحية ذات الأولويـــة في المملكة.

ومـــن جهتها أكدت الدكتورة تســـنيم عطاطره ممثلة منظمة الصحة العالميـــة في مملكة البحرين، 
بـــأن الرؤيـــة التأسيســـية لمنظمـــة الصحة العالميـــة، تُقـــر بالصحـــة باعتبارها النبض، والأســـاس، 
والمكـــون الرئيســـي الـــذي لا يمكن لأي مجتمـــع أن يزدهر دونه، لافتةً إلـــى أن تحقيق عالم يتمتع 
فيـــه جميـــع النـــاس بأعلى مســـتوى ممكن مـــن الصحـــة والرفاهيـــة يعتمد علـــى تعزيـــز التعاون 

والشـــراكات فـــي مجال الصحـــة العامة مع دولنـــا الأعضاء.

وقالت عطاطره “نحتفل اليوم بالذكرى الخامســـة والســـبعين لتأســـيس منظمـــة الصحة العالمية، 
ونشـــعر بالفخـــر والاعتـــزاز بهـــذه الشـــراكة البناءة طويلـــة الأمد التـــي تعمقت بمـــرور الوقت بين 

المنظمة ومملكـــة البحرين”.

وأضافـــت بـــأن الاهداف الأساســـية لعمـــل منظمة الصحـــة العالمية فـــي مملكـــة البحرين يأتي 
مـــن ضمنـــه توجيه الجهود نحـــو الاحتياجـــات والأولويات الوطنية، ســـعياً لتحقيق أهـــداف التنمية 
المســـتدامة وأهـــداف المليـــارات الثلاثة لبرنامـــج العمل الثالث عشـــر لمنظمة الصحـــة العالمية.

وتابعـــت عطاطـــره قائلـــة “نتوقـــع أن تؤدي ورشـــة العمل هذه إلـــى تعزيز الحوار التشـــاركي حول 
تعـــاون منظمـــة الصحـــة العالميـــة مـــع مملكـــة البحريـــن، بمـــا في ذلـــك تحديـــد مجـــالات التركيز 
الأساســـية لتعـــاون منظمة الصحـــة العالمية على مدى الســـنوات الثلاث المقبلة، بما يتماشـــى 

مـــع برنامج الحكومـــة 2023 – 2026”.
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وبهــذه المناســبة أكــد معالــي رئيــس المجلــس الأعلــى للصحــة اســتمرار مشــروع الجينــوم 
أجــل  مــن  محليــاً،  الجينيــة  البيانــات  وتحليــل  لجمــع  الراميــة  أهدافــه  تحقيــق  فــي  الوطنــي 
تأســيس قاعــدة بيانــات وطنيــة شــاملة، تســهم فــي تعزيــز الخطــط العلاجيــة والوقائيــة وترفــد 

التخطيــط الصحــي بمــا يحقــق الأهــداف المنشــودة ويدعــم القطــاع الصحــي واســتدامته.
 

مــن جانبهــا نوهــت ســعادة وزيــرة الصحــة بــأن تفعيــل اســتخدام هــذا الجهــاز يأتــي ضمــن 
الخدمــات  جــودة  لدعــم  والتكنولوجيــة  العلميــة  الأبحــاث  آخــر  لمواكبــة  المبذولــة  الجهــود 
الراميــة  الوطنــي والمســاهمة فــي وضــع الاســتراتيجيات  الجينــوم  الصحيــة وتطويــر مركــز 
لتحســين خطــط الكشــف المبكــر بمــا ينعكــس ايجابــاً علــى الخدمــات التشــخيصية والعلاجيــة 

. لمختلفــة ا
 

مــن جانبــه قــال الدكتــور جريجــوري إيســرت المديــر العــام للأســواق الناشــئة فــي إلومينــا: 
 ،NovaSeqTM X Plus الجينــي  التسلســل  فــي  المتخصصــة  أجهزتنــا  أحــدث  خلال  “مــن 
20 ألــف جينــوم فــي العــام الواحــد، أي بمعــدل 2.5  والقــادر علــى فحــص مــا يزيــد علــى 
ــو  ــذي يصب ــاز فــي تحقيــق الهــدف ال ــا نتطلــع لمســاهمة الجه ــا الســابقة، فإنن ضعــف قدراتن
أدق  لفهــم  التكنولوجيــا  توظًيــف  عبــر  البحريــن  مملكــة  فــي  الوطنــي  الجينــوم  مركــز  إليــه 

الصحيــة.” للرعايــة  خططهــا  وضــع  وبالتالــي  المحتملــة،  الوراثيــة  والمخاطــر  للأمــراض 
 

 ،2019 عــام  البحريــن  الوطنــي فــي مملكــة  الجينــوم  تــم تدشــين مشــروع  أنــه  إلــى  يُشــار 
وانطلقــت حــملات التوعيــة منــذ ذلــك الحيــن مــن قبــل المؤسســات الصحيــة الحكوميــة لحــث 
أفــراد المجتمــع علــى المشــاركة التطوعيــة فــي البرنامــج، لجمــع 50,000 بحلــول العــام 2024.

 

الجينــوم  ابتعــاث وفــد وطنــي مــن أخصائيــي مركــز  تــم  الكــوادر الوطنيــة  وتعزيــزاً لتمكيــن 
الخبــرات  نقــل  بهــدف  الأمريكيــة  المتحــدة  الولايــات  فــي  هارفــرد  جامعــة  إلــى  الوطنــي 
شــملت  خاصــة  تدريبــات  البحرينــي  الطاقــم  تلقــى  حيــث  البحريــن،  مملكــة  إلــى  العالميــة 
الإكلينيكــي،  والتحليــل  البيولوجيــة،  البيانــات  وتصنيــف  الجينــي،  التسلســل  طــرق  أحــدث 

الجينيــة. البيانــات  إدارة  إلــى  إضافــة  العلميــة،  البيانــات  وتحليــل 
 

شــركة  وتنتجــه   NovaSeqTM X Plus بلاس  إكــس  نوفاســيك  جهــاز  هــو  الجهــاز  أن  يُذكــر 
العالميــة. إلومينــا 

بحضــور معالــي الفريــق طبيــب الشــيخ محمــد بــن عبداللــه آل خليفــة، رئيــس المجلــس الأعلــى للصحــة، 
وســعادة الدكتــورة جليلــة بنــت الســيد جــواد حســن وزيــرة الصحــة، تــم تفعيــل أحــد أحــدث الأجهــزة لغــرض 
التسلســل الجينــي البشــري بمركــز الجينــوم الوطنــي، كجــزء مــن حــرص مملكــة البحريــن علــى مواصلــة 
تطويــر الخدمــات العلاجيــة والتشــخيصية بمــا يواكــب آخــر التطــورات الطبيــة العالميــة، ويعــود بالنفــع علــى 
صحــة جميــع أفــراد المجتمــع، حيــث يتــم اســتخدام هــذا الجهــاز لأول مــرة فــي المنطقــة لغــرض فحــص 

الجينــوم البشــري.

البحرين
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وزارة الصحة: تفعيل استخدام أحد 
ـــي  ـــزة التسلســـل الجين أحـــدث أجه
البشـــري بمركـــز الجينـــوم الوطنـــي
يستطيع فحص ما يزيد على 20 ألف جينوم في العام الواحد
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ســـعادة وزيرة الصحة تشارك في أعمال 
يوم الصحة والاجتماع الوزاري الأول حول 
)COP28( الصحـــة والمناخ علـــى هامش
أكّــدت ســعادة الدكتــورة جليلــة بنــت الســيد جــواد حســن وزيــرة الصحــة، حــرص مملكــة البحريــن 
إلــى  النظــام الصحــي، لافتــةً  التــي تعــزّز كفــاءة وجــودة  الخطــط والسياســات  علــى وضــع 
اســتمرارية الجهــود التــي تبذلهــا المملكــة لبنــاء نظــام صحــي مســتدام يوفــر خدمــات صحيــة 

ذات جــودة عاليــة.

ــة“  ــل النظــم الصحي ــوان ”تحوي ــك خلال مشــاركة ســعادتها فــي الحلقــة النقاشــية بعن ــاء ذل ج
الــوزاري الأول حــول الصحــة والمنــاخ، وذلــك علــى  يــوم الصحــة والاجتمــاع  أعمــال  ضمــن 
الأمــم  اتفاقيــة  فــي  الأطــراف  لمؤتمــر  والعشــرين  الثامنــة  الــدورة  قمــة  أعمــال  هامــش 
ــة  ــة الإمــارات العربي ــذي يعقــد فــي دول ــاخ )COP28(؛ وال ــر المن ــة بشــأن تغي المتحــدة الإطاري

الشــقيقة. المتحــدة 

وأشــارت وزيــرة الصحــة إلــى أن مملكــة البحريــن تعمــل بشــكل دؤوب للإيفــاء بالالتزامــات 
التــي تعهــدت بهــا بهــدف الوصــول للحيــاد الكربونــي بحلــول عــام 2060، مــن خلال مجموعــة 
الكربــون وتعزيــز كفــاءة  المبــادرات والبرامــج والتــي تشــمل خفــض الانبعاثــات وإزالــة  مــن 

اســتخدام الطاقــة ومضاعفــة الأشــجار.

ــة بنهــج شــامل  ــزم وزارة الصح ــق هــذا الهــدف، تلت ــه ومــن أجــل تحقي وأوضحــت ســعادتها بأنّ
ومتعــدد الجوانــب يتمحــور حــول المرونــة والاســتدامة البيئيــة، ومــن خلال تطبيــق العديــد 
مــن الاســتراتيجيات كالاســتراتيجية العربيــة للصحــة والبيئــة، واللوائــح الصحيــة الدوليــة، ونهــج 
ــوزارة أيضــاً علــى اعتمــاد الإطــار التشــغيلي لمنظمــة الصحــة  الصحــة الواحــدة، كمــا تعمــل ال
ــون. ــاخ ومنخفضــة الكرب ــر المن ــام تغي ــى الصمــود أم ــادرة عل ــة ق ــاء أنظمــة صحي ــة لبن العالمي

وأعربــت وزيــرة الصحــة عــن جزيــل الشــكر والامتنــان، لدولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة الشــقيقة 
علــى اســتضافة هــذه القمــة، وإلــى منظمــة الصحــة العالميــة، ومؤسســة ويلكــوم تراســت، 
والشــركاء علــى مبادرتهــم الجديــرة بالثنــاء لتخصيــص يــوم للصحــة وتنظيــم الاجتمــاع الــوزاري 

الأول المعنــي بالمنــاخ والصحــة.

الثامنــة والعشــرين لمؤتمــر الأطــراف فــي اتفاقيــة  الــدورة  الجديــر بالذكــر أن أعمــال قمــة 
الــذي تســتضيفه دولــة الإمــارات  المنــاخ )COP28(؛  تغيــر  المتحــدة الإطاريــة بشــأن  الأمــم 
2023 يهــدف  12 ديســمبر  إلــى  30 نوفمبــر  العربيــة المتحــدة الشــقيقة، فــي الفتــرة مــن 
إلــى تضافــر وتوحيــد جهــود العالــم حــول العمــل المناخــي الفعّــال، وإحــراز تقــدم ملمــوس 
بشــأن العمــل المناخــي العالمــي، وإعطــاء دفعــة كبيــرة للجهــود الدوليــة الســاعية إلــى تنفيــذ 

المناخيــة. التغيــرات  بمواجهــة  الخاصــة  والالتزامــات  التعهــدات 
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افتتـــح معالـــي الفريـــق طبيب الشـــيخ محمد بن عبداللـــه آل خليفـــة رئيس المجلـــس الأعلى للصحة، 
اليـــوم، فعاليات مؤتمـــر ومعرض المنامة الدولي للصحـــة ”المنامة هيلث“، بحضور ومشـــاركة وزارة 
الصحة والهيئة الوطنية لتنظيم المهن والخدمات الصحية، وعدد من كبار المســـؤولين في القطاعات 
الصحيـــة، ويضم المؤتمر كبرى المؤسســـات الطبية الدولية في مملكة البحرين والشـــرق الأوســـط، 

فـــضلًا عن مشـــاركة عدد كبير مـــن أهم الشـــركات العالمية والمحلية فـــي القطاع الطبي.

وقـــد احتضـــن المؤتمر هـــذا العـــام الملتقى 
العربـــي الألمانـــي، بحضور ســـعادة الدكتورة 
جليلة بنت الســـيد حســـن جواد وزيـــرة الصحة، 
وعـــدد من وزراء الصحة العـــرب، ووزارة الصحة 
الألمانيـــة، وجامعـــة الـــدول العربيـــة، وغرفـــة 
تجـــارة وصناعة البحرين، وغـــرف التجارة العربية 
الألمانية، حيث ســـلط الضوء علـــى تطبيقات 
التكنولوجـــي  والتقـــدم  الصحـــي  الضمـــان 
الصحـــي  القطـــاع  فـــي  واســـتخداماته 

القطـــاع الصحي. والاســـتثمار وتمويـــل 
 

وبهـــذه المناســـبة، أكّد معالـــي الفريق طبيب 
الشـــيخ محمد بـــن عبد اللـــه آل خليفـــة رئيس 
المجلـــس الأعلـــى للصحـــة، ترحيـــب مملكـــة 
الصحيـــة  المؤتمـــرات  باســـتضافة  البحريـــن 
المتخصصة والتجمعـــات العلمية الكبيرة التي 
تهـــدف إلـــى تبـــادل الخبـــرات مـــع المختصّين 
والمعنييـــن بالقطـــاع الصحـــي مـــن مختلـــف 
دول العالـــم، بمـــا يُســـهم في إثـــراء القدرات 
داعمـــة  بيئـــة  وتوفيـــر  الصحيـــة،  والمعرفـــة 
للكفـــاءات الصحيـــة وتعزيز فاعلية واســـتدامة 

الصحية. المنظومـــة 

رئيس المجلس الأعلى للصحة 
يفتتح فعاليات مؤتمر ومعرض 

»المنامة هيلث 2023«

المؤتمـــر احتضن الملتقـــى العربي الألماني 
العـــرب الصحـــة  وزارات  ممثلـــي  بحضـــور 
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وقـــال معاليـــه إنّ المؤتمر والمعرض يجمع كوكبة متميزة من الشـــركات العالميـــة العاملة في مجال 
الرعايـــة الصحيـــة وصناعـــة المســـتلزمات، ويعد منصـــة حقيقية للراغبيـــن في التعـــرف على أحدث 
مـــا وصل إليـــه التطـــور التكنولوجي في هذا المجـــال؛ والذي يشـــمل الذكاء الاصطناعـــي وجراحات 

الروبـــوت والجينوم واســـتخداماته العلمية وأمـــراض القلب والتجميل.
 

مـــن جانبهـــا، قالت ســـعادة الدكتورة جليلة بنت الســـيد جواد حســـن وزيـــرة الصحـــة إن تنظيم مؤتمر 
ومعـــرض المنامة الدولي الصحي”المنامة هيلث”؛ والذي يســـتضيف الملتقـــى العربي الألماني 
يُســـاهم بشـــكل كبير في تعزيـــز آليات التعاون على مختلف مســـتويات القطاعـــات الصحية ويعمل 
علـــى تحســـين جودة الرعاية الطبية المقدمة للمجتمع، لافتةً إلـــى أن المؤتمر يناقش أحدث الأبحاث 
والتقنيات المبتكرة في المجال الصحي، ويســـهم في تبادل التجارب والخبرات والابتكارات الصحية، 

بمـــا يصب نحو توفير أفضـــل خدمات الرعاية الصحية الشـــاملة للجميع.

كمـــا نوهـــت وزيرة الصحة بأهمية مواصلـــة عقد مثل هذه المؤتمرات التـــي تجمع المعنيين بالقطاع 
الصحـــي مـــن مختلف الدول تحت ســـقف واحـــد من أجل تبـــادل النقاش والوقوف على مســـتجدات 
القطـــاع الصحـــي الذي يعد من أهـــم القطاعات وأبرزها وبما يدعم تحســـين جـــودة الخدمات الصحية 

استدامتها. وتعزيز  المقدمة 

بدوره أكد ســـعادة الســـيد ســـمير عبدالله ناس رئيس غرفة تجارة وصناعة البحريـــن، إن صناعة الرعاية 
الصحية واحدة من أســـرع الصناعات نموًا في العالم، وأن الاســـتثمار في قطاع الرعاية الصحية أصبح 
ضـــرورة لمواجهـــة التحديات التـــي قد تواجه هذا القطاع، مشـــيراً إلـــى أن الشـــراكات بين القطاعين 
العـــام والخـــاص تعدّ أمـــرًا بالغ الأهمية لتعزيز التنمية والنمو الشـــاملين في قطـــاع الرعاية الصحية، 
كمـــا أن التعـــاون بين الحكومات والشـــركات الخاصة وأصحـــاب المصلحة أصبح أمرًا ضروريًا لتحســـين 

الصحية. الرعاية  جودة 

وبيـــن نـــاس أن غرف التجـــارة والصناعـــة تلعب دورًا حاســـمًا في تعزيز فرص الاســـتثمار، وتســـهيل 
التجـــارة، والدفـــع بالتنميـــة، وما يؤكـــد ذلك هو الـــدور الفعال الذي تقـــوم به غرفة التجـــارة والصناعة 
العربيـــة الألمانيـــة في تعزيز التجارة والاســـتثمار بيـــن الدول العربيـــة وألمانيا في كافـــة القطاعات، 
مؤكّـــداً أهميـــة المنتدى الصحـــي العربي الألماني لمســـاهمته فـــي خلق فرص مهمـــة لمواصلة 
التعاون واستكشـــاف طـــرق جديدة للعمل معًا لمواجهة التحديات التـــي تواجه قطاع الرعاية الصحية.

من جهتها، أشادت سعادة الدكتورة مريم عذبي الجلاهمة الرئيس التنفيذي للمستشفيات الحكومية 
بهـــذا التجمع من ممثلي وزارات الصحة العرب بالمؤتمر والمعرض الدولي، وكذلك مشـــاركة العديد 
مـــن الشـــركات والمصانع العاملة في مجـــالات التصنيع الطبي، لافتةً إلـــى أن القطاع الصحي في 
مملكـــة البحريـــن يحرص على تحقيق أهداف التنمية المســـتدامة مـــن خلال الالتـــزام باتخاذ خطوات 

فعلية لتحسين صحة الجميع.

وأشـــارت الجلاهمـــة إلى أن قانـــون الضمان الصحي؛ يُعـــدّ نقطة تحول تاريخية فـــي تطور الخدمات 
الصحيـــة بمملكـــة البحرين، حيـــث يهدف إلى توفيـــر نظام صحي شـــامل وعالي الجودة ومســـتدام 
ويتســـم بالمرونـــة وجاذب للاســـتثمار مع ضمان توفيـــر خدمات رعاية صحية عادلة وتنافســـية ضمن 
إطـــار يحمي حقـــوق الجميع، لافتةً إلـــى أنه تم وضع خطـــة طموحة لتطوير خدمـــات الرعاية الصحية 
فـــي المملكة، والتي تهدف إلى الارتقاء بالخدمات الصحية وضمان عدالة وســـهولة الوصول إليها، 
وإعطـــاء المجتمع حريـــة اختيار مقدم الخدمة، وبالتالي خلق المنافســـة بين مقدمـــي الخدمة، وتعزيز 

الخاص. القطاع  دور 
 

هذا، ويســـهم التجمع الكبير الـــذي يوفره مؤتمر ومعرض ”المنامة هيلـــث“ على فتح قنوات تجارية 
كبيرة بين العارضين والزائرين، مما يجعل الفرصة ســـانحة أمام العارضين لتســـويق منتجاتهم، وإبرام 
تعاقـــدات وصفقـــات بين الطرفيـــن علي مدار أيـــام المعـــرض خلال الفترة من 7 وحتى 9 ديســـمبر 

2023، فـــضلًا عـــن إتاحة مادة علمية وعملية عن طريق تنظيم ورشـــة عمـــل ومحاضرة تثقيفية.
 

الجديـــر بالذكـــر أن عدد الشـــركات المشـــاركة في ”المنامـــة هيلـــث 2023“ يبلغ أكثر من 100 شـــركة 
محلية وعالمية، فيما يبلغ عدد المســـجلين في المؤتمر حتى الآن أكثر من 350، ويتوقع أن يُســـجل 

المعـــرض المصاحـــب للمؤتمر أكثر مـــن 5 آلاف زائر للمعرض الذي يســـتمر على مـــدار ثلاثة أيام.
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وقـــد حظي المؤتمر بحضور ومشـــاركة واســـعة مـــن كبار المســـؤولين في مملكـــة البحرين، وعلى 
رأســـهم معالي الفريق طبيب الشـــيخ محمد بـــن عبد الله آل خليفة رئيـــس المجلس الأعلى للصحة، 
وســـعادة الدكتورة جليلة بنت الســـيد حســـن جواد وزيرة الصحة، وسعادة الســـيد سمير عبدالله ناس 
رئيـــس غرفـــة تجارة وصناعـــة البحرين، وعدد مـــن كبار المســـؤولين والمعنيين في جميـــع القطاعات 
الصحيـــة بمملكـــة البحرين، فضلًا عن حضور ومشـــاركة عدد مـــن وزراء الصحة العـــرب، ووزارة الصحة 

الألمانيـــة، وجامعـــة الدول العربيـــة، وغرفة تجارة وصناعـــة البحرين، وغرف التجـــارة العربية الألمانية.

وقد أشـــاد المشـــاركون بمســـتوى التنظيم وما شـــمله المؤتمر والمعرض والمنتدى من جلســـات 
ومناقشـــات وأوراق عمليـــة ثريـــة ومهمـــة تناولـــت آخـــر المســـتجدات فـــي مجـــال الرعايـــة الصحية، 
وأســـهمت فـــي تعزيز التعـــاون وتبـــادل المعرفة والأفـــكار والتجـــارب والخبـــرات، والاطلاع على آخر 
الأبحـــاث والتكنولوجيا الطبية، حيث تم تســـليط الضوء خلال الجلســـات والمحاضرات على تطبيقات 
الضمـــان الصحي والاســـتثمار وتمويل القطـــاع الصحي، والتعرف على أحدث مـــا وصل إليه التطور 
التكنولوجـــي فـــي هـــذا المجـــال؛ والذي يشـــمل الـــذكاء الاصطناعي وجراحـــات الروبـــوت والجينوم 

واســـتخداماته العلمية وأمراض القلـــب والتجميل.

اختتمـــت مملكة البحرين أعمـــال مؤتمر ومعرض المنامـــة الدولي للصحة ”المنامة هيلـــث“، وأعمال 
ملتقـــى الصحـــة العربـــي الألماني الخامس عشـــر؛ والـــذي أقيم بالتزامـــن مع المؤتمـــر، وذلك بمركز 
البحريـــن العالمـــي للمعارض، بحضور ومشـــاركة القطاعـــات الصحية في مملكة البحرين، والشـــريك 
الاســـتراتيجي غرفة تجـــارة وصناعة البحرين، وكبرى المؤسســـات الطبية الدوليـــة في مملكة البحرين 
والشـــرق الأوســـط، وعدد كبير من أهم الشـــركات العالمية والمحلية في القطاع الطبي، حيث ســـجل 
علـــى مـــدار ثلاثة أيام أكثر من 100 شـــركة محلية وعالمية، وحضور أكثر من 400 مشـــارك، كما ســـجّل 

المعـــرض المصاحـــب للمؤتمر ما يزيد عـــن 5 آلاف زائر.

 كمـــا تناولت الجلســـات العديد مـــن الجوانب والموضوعـــات الصحية الحديثة، منهـــا فحص الجينوم، 
وامـــراض القلـــب وطـــرق التجميـــل الحديثة، وآخـــر العلاجـــات المتطورة لمـــرض فقر الـــدم المنجلي 
والقلب وغيرها من الأمراض، كما تم اســـتعراض مشـــروع برنامج الضمان الصحي؛ الذي يُعدّ نقطة 
تحـــول تاريخية فـــي تطور الخدمـــات الصحية بمملكة البحريـــن، حيث يهدف إلى توفيـــر نظام صحي 
شـــامل وعالي الجودة ومســـتدام ويتسم بالمرونة وجاذب للاســـتثمار مع ضمان توفير خدمات رعاية 
صحية عادلة وتنافســـية ضمـــن إطار يحمي حقوق الجميع، إذ تم وضـــع خطة طموحة لتطوير خدمات 
الرعايـــة الصحية في المملكة، والتي تهدف إلى الارتقاء بالخدمات الصحية وضمان عدالة وســـهولة 
الوصـــول إليها، وإعطـــاء المجتمع حرية اختيار مقـــدم الخدمة، وبالتالي خلق المنافســـة بين مقدمي 

الخدمة، وتعزيـــز دور القطاع الخاص.
 

ومـــن جانبها، أكّدت غرفة تجارة وصناعة البحرين، الشـــريك الاســـتراتيجي في تنظيم ملتقى الصحة 
العربـــي الألمانـــي الخامس عشـــر، حرصهـــا على التنظيم والمشـــاركة في هـــذا المؤتمـــر، حيث أنّ 
صناعـــة الرعايـــة الصحيـــة واحدة من أســـرع الصناعات نمـــوًا في العالـــم، وأن الاســـتثمار في قطاع 
الرعايـــة الصحيـــة أصبح ضرورة لمواجهـــة التحديات التي قـــد تواجه هذا القطاع، كمـــا أن التعاون بين 
الحكومات والشـــركات الخاصة وأصحاب المصلحة أصبح أمرًا ضروريًا لتحســـين جودة الرعاية الصحية، 
لافتةً إلى أنها تلعب دورًا حاســـمًا في تعزيز فرص الاســـتثمار، وتســـهيل التجـــارة، والدفع بالتنمية، 
ومؤكـــدةً أهميـــة المنتدى الصحـــي العربي الألماني لمســـاهمته في خلق فـــرص مهمة لمواصلة 
التعاون واستكشـــاف طـــرق جديدة للعمل معًا لمواجهة التحديات التـــي تواجه قطاع الرعاية الصحية.

 
ونوه المشـــاركون والحضور بأهمية مواصلة عقد مثل هذه المؤتمرات التي تجمع المعنيين بالقطاع 
الصحـــي مـــن مختلف الدول تحت ســـقف واحـــد من أجل تبـــادل النقاش والوقوف على مســـتجدات 
القطـــاع الصحـــي الذي يعد من أهـــم القطاعات وأبرزها وبما يدعم تحســـين جـــودة الخدمات الصحية 
المقدمة وتعزيز اســـتدامتها، مشيدين بحســـن التنظيم وحفاوة الاستقبال التي لمسها الجميع من 
مختلـــف دول العالـــم في مملكـــة البحرين، مشـــيرين إلى أن القطـــاع الصحي في مملكـــة البحرين 
يحـــرص علـــى تحقيق أهداف التنمية المســـتدامة مـــن خلال الالتزام باتخاذ خطوات فعلية لتحســـين 

صحة الجميـــع ومواكبة التطور العلمي فـــي المجال الصحي.

ســـجل 100 شـــركة محلية وعالميـــة وأكـر من 
400 مشارك و5 آلاف زائر للمعرض المصاحب
 "2023 اختتام أعمـــال مؤتمر ومعـــرض "المنامة هيلث 
وملتقـــى الصحة العربي الألماني فـــي مملكة البحرين
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شــارك معالــي وزيــر الصحــة الســعودي الأســتاذ فهــد بــن عبــد الرحمــن الجلاجــل 
العالميــة  الصحــة  لمنظمــة  الإقليميــة  للجنــة  الســبعين  الــدورة  افتتــاح  فــي 
الصحــة  لمنظمــة  الإقليمــي  المكتــب  فــي  المنعقــدة  المتوســط،  لشــرق 
يــوم  أفضــل صحــةً“،  لمســتقبل  ”معًــا  تحــت شــعار  القاهــرة  فــي  العالميــة 
ــر  ــاح كلمــة لمدي ــر مــن العــام 2023. تضمــن الافتت الخميــس الموافــق 12 أكتوب
المكتــب الإقليمــي الدكتــور أحمــد المنظــري وكلمــة لمديــر عــام منظمــة الصحــة 
العالميــة معالــي الدكتــور تيــدروس أدهانــوم وعــدد مــن ضيــوف الــدورة الحاليــة.

كمــا التقــى معاليــه أثنــاء الاجتماعــات المديــر الإقليمــي لمكتــب منظمــة الصحــة 
العالميــة لشــرق المتوســط الدكتــور أحمــد المنظــري، وتــم خلال اللقــاء بحــث أهــم 
التحديات الصحية التي تواجه دول إقليم شرق المتوسط وسبل الحد منها والتغلب 
عليهــا، لتحقيــق مســتقبل أفضــل صحــةً وضمــان حيــاةٍ أفضل للأجيــال المقبلة من 
خلال العمــل علــى تعزيــز الصحــة المســتدامة فــي دول إقليــم شــرق المتوســط، 
وفــي ختــام اللقــاء قــدَم معاليــه شــكره للدكتــور المنظــري علــى جهــوده خلال فتــرة 
ــا لمكتــب منظمــة الصحــة العالميــة لشــرق إقليــم المتوســط. عملــه مديــرًا إقليميي

ومــن جانــب آخــر التقــى وزيــر الصحــة الســعودي عــددًا مــن أصحــاب المعالــي 
مــن  العديــد  مناقشــة  اللقــاءات  خلال  وتــم  الأعضــاء،  الــدول  وفــود  رؤســاء 
وإقليــم شــرق  ــا  عالميي العامــة  الصحــة  تواجــه  التــي  والتحديــات  الموضوعــات 
الإقليــم. فــي  صحــةً  أفضــل  مســتقبل  تحقيــق  نحــو  ا  ســعيي المتوســط، 
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وزير الصحة الســعودي  
يشارك في الدورة 70
للجنـــة الإقليمية لمنظمة الصحة العالمية لشـــرق المتوســـط
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السعودية

اختتـــم مؤخراً ملتقى الصحـــة العالمي؛ الذي نظمته وزارة الصحة على مـــدار ثلاثة أيام، بتوقيع 138 
اتفاقيـــة ومذكرة تفاهم وصفقة، بإجمالي اســـتثمار يتجـــاوز 13,3 مليار ريال، وبحضـــور أكثر من 111 

ألف زائر ومهتـــم محلي ودولي.

وشـــهد الملتقى، الذي أقيم تحت شعار ”استثمر في الصحة“، عقد جلسة وزارية، ناقش فيها وزراء 
وصنـــاع القـــرار ملف الاســـتثمار في القطاع الصحي في المملكة، كما شـــهد عقـــد لقاء بين معالي 
وزيـــر الصحة الأســـتاذ فهد بـــن عبدالرحمـــن الجلاجل، ومُلَاكَ المستشـــفيات والمنشـــآت الصغيرة، 
دعاهـــم فيه إلـــى اغتنام إقامة الملتقى في تعزيز الفرص الاســـتثمارية بمجـــالات التقنيات والبحث 

والابتـــكار، والحلول الصحية الرقمية لتحســـين جودة وكفاءة الخدمـــات والتعليم الطبي والتدريب.

فيما مكّن الملتقى، في نســـخته السادســـة، الممارســـين الصحيين من حضور ثمانية برامج علمية، 
قدمت للممارســـين الصحيين 30 ســـاعة معتمدة من التعليم الطبي المســـتمر )CME(، شارك في 
تقديمهـــا أكثـــر مـــن مئـــة متحدث فـــي أكثر من 30 جلســـة حواريـــة في ثمانيـــة برامج، هـــي: برنامج 
ملتقى القادة، وبرنامج مســـتقبل الأشـــعة، وبرنامج التمريض، وبرنامج مستقبل المختبرات الطبية، 
وبرنامـــج اللجنـــة الدولية المشـــتركة لاعتمـــاد المستشـــفيات )JCI(، وبرنامـــج جودة الرعايـــة الصحية، 

وبرنامـــج الصحة الوقائية، ورشـــة التمويل الصحـــي وإدارة دورة الإيرادات.

وركـــزت جلســـات وفعاليـــات ملتقـــى الصحـــة العالمـــي على أهميـــة رفع جـــودة الحياة فـــي القطاع 
الصحـــي لجـــذب الاســـتثمارات المحلية والعالميـــة، وتحقيق اقتصـــاد مزدهر ورعايـــة صحية متكاملة 
ومبتكـــرة؛ حيث اســـتهدف الملتقى تشـــجيع الاســـتثمار في القطـــاع الصحي، وزيادة فـــرص نموه، 
وتعزيـــز ريـــادة المملكة في هـــذا القطاع، والتعريف بأبعـــاد التقدم الذي تشـــهده المنظومة الصحية 

وتحولاتهـــا الرقميـــة وتقنياتها الطبية.

واحتضـــن الملتقـــى أكثـــر من 300 شـــركة عارضة من الشـــركات المحليـــة والإقليميـــة والعالمية من 
29 دولـــة، ضمـــن معرض يحتـــوي على أحدث ابتـــكارات وتقنيات الرعاية الصحية فـــي مجالات نوعية 
متعددة في الصحة الرقمية والذكاء الاصطناعي والتكنولوجيات الناشـــئة وأحدث الأبحاث والمعرفة.

كما اشـــتمل الملتقى على مســـاحات متنوعة في مجالات متعددة؛ منها مســـاحة للاستثمار تسلط 
الضـــوء على أحدث المبادرات والتطورات الحكومية التي تشـــكل القطـــاع الصحي في المملكة، مع 
مســـار مخصص للســـياحة الصحية، وورشـــة عمل عن برنامـــج التخصيص بحضور متحدثيـــن دوليين، 
إلـــى جانب مســـاحة للمختبرات الطبيـــة تحتضن أحدث الابتـــكارات والتقنيات في صناعـــة المختبرات 
الطبية، ومســـاحة ثالثة للشـــركات الناشـــئة تتضمن أبـــرز الابتكارات التـــي تؤدي إلى تعزيـــز التعاون 
الذي يســـاهم في تغيير صناعة الرعاية الصحية، ومســـاحة رابعة للمنصـــات التفاعلية بهدف الالتقاء 

والتواصـــل الاجتماعي وتمكين المشـــاركين من بناء روابـــط تواصل جديدة.

وفي ملتقى الصحة العالمي، شـــهدت مســـاحة خامســـة للابتكار، إقبالًا كبيراً من الزوار، وهي جناح 
يبحث في التكنولوجيا الحديثة، شـــمل ركناً لمستشـــفى صحة الافتراضي والتقنيات المســـتخدمة 
فـــي تخصصاتـــه، مثل تقنيات الميتافيـــرس ومختبر الذكاء الاصطناعي، إلى جانب مجلس ســـعودي 
بطراز تقليدي مجهز بتقنيات طبية تســـتخدم الـــذكاء الاصطناعي، وركن البيئة الحاضنة الآمنة للحلول 
الرقمية، كما ضمت المنطقة مســـابقة للشـــركات الناشـــئة، تنافس فيها 20 متقدماً من الشـــركات 
الناشـــئة مـــن جميـــع أنحـــاء العالم، كما قـــدم متحدثـــون ســـعوديون وعالميون على مســـرح منطقة 
الابتـــكار برنامجـــاً علمياً طبياً، بالتزامـــن مع هاكاثون للألعـــاب أقيم بالتعاون مع برنامـــج تحول القطاع 

الصحـــي؛ أحد برامج رؤية الســـعودية 2030.

يشـــار إلـــى أن ملتقى الصحة العالمي في نســـخته السادســـة، شـــهد تطـــوراً نوعياً وتوســـعاً على 
المســـتوى العالمـــي، حيث يمثـــل الملتقى الأبـــرز في مجال الرعايـــة الصحية، ويســـتقطب العديد 
من الشـــركات المحلية والإقليمية والعالمية لاســـتعراض أحدث الابتكارات والتقنيات في المجالات 
الطبية والصحية، وذلك في واجهة ”روشـــن“ للمعـــارض والمؤتمرات، ويضم ميزات جديدة مبتكرة، 

والعديـــد من المؤتمـــرات وورش العمل المتخصصـــة بما يضمن تجربة قيمة ومميـــزة لزواره.

ملتـى الصحـــة العالمي يختتم 
فعالياتـــه بتوقيـــع 138 اتفاقية 
باستـمار يفوق 13.3 مليار ريال



وتهــدف مبــادرة ”امــش 30“،إلــى ترســيخ ســلوك المشــي بيــن المواطنيــن والمقيميــن فــي المملكة، 
وقيــاس وعــي المجتمــع ومعرفــة مســتوياته المعرفيــة والرياضيــة فــي ممارســة المشــي، إضافــة إلى 
تســهيل رياضــة المشــي علــى المجتمــع لـــ30 دقيقــة يوميًــا، والتوعيــة والتثقيــف بأهميتــه وفوائــده 
الصحيــة، حيــث أثبتــت الدراســات العلميــة أن ممارســة النشــاط البدنــي بشــكل منتظــم يقــي مــن خطــر 
الإصابــة بأمــراض القلــب بنســبة حوالــي 35%، كمــا يقــي مــن الإصابــة بمــرض الســكري بنســبة تصــل 

إلــى %58.

يذكــر أن وزارة الصحــة بــدأت مبــادرة ”امــش 30“ منــذ عــام 2019؛ وجــاءت نســخة 2022 بمشــاركة المديــر 
العــام لمنظمــة الصحــة العالميــة الدكتــور تيــدروس، فيمــا بلــغ عــدد المشــاركين فــي الســنوات الماضيــة 

نحــو 16 ألــف مشــارك مــن مختلــف الشــرائح العمريــة فــي مختلــف مناطــق المملكــة.
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بالتزامن مع إطلاق معالي وزير 
الصحة لمبـــادرة »امش 30«..

حققت النسخة الرابعة من المبادرة الوطنية ”امش 30“ لعام 2023م، مشاركات واسعة من المواطنين 
والمقيميــن فــي مــدن ومناطــق المملكــة كافــة، تزامنًــا مــع إطلاق معالــي وزيــر الصحة الأســتاذ فهد بن 
عبــد الرحمــن الجلاجــل، للمبــادرة، فــي المدينــة الرقميــة بمدينة الريــاض، وذلك ضمــن أكبر تجمع صحي 

رياضي على مســتوى المملكة.

وبــدأت فعّاليــة المبــادرة فــي منطقــة تجمع الحضور بالمدينة الرقمية، واســتقبال المشــاركين والترحيب 
ــري  ــن دقيقــة علــى المســار الدائ ــد 4 :30 وحتــى 5 :00 مســاًء لمــدة ثلاثي ــة عن ــق الفعّالي بهــم، لتنطل

المخصــص للمشــي، وتخللتهــا مجموعــة مــن الأنشــطة المصاحبــة، مــن بينهــا أخــذ الصــور التذكاريــة.

فيمــا شــهدت مــدن ومناطــق المملكــة كافة،فعّاليــات ميدانيــة للمشــي 30 دقيقــة، فــي تفاعــل لافــت 
مــع ”امــش 30“، مــا يعطــي مؤشــرًا قويًاعلــى نجــاح المبــادرة في التحفيز على ممارســة المشــي لمدة 
نصــف ســاعة يوميًــا، بمــا يُحقــق مســتهدفات رؤيــة الســعودية 2030، نحــو بنــاء مجتمــع حيــوي، وتحقيق 
جــودة حيــاة أفضــل مــن خلال نمــط صحــي مُســتدام، ورفــع معــدلات الصحــة العامــة بزيــادة متوســط 

العمــر للســكان،حيث حققــت المملكــة بالفعــل ارتفاعــاً فــي متوســط عمــر الفــرد وصــل إلــى ٧٧.٦. 

مشاركات واســـعة لفعّالية المشي في مختلف مناطق المملكة
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اختتمــت فــي الريــاض أعمــال المؤتمــر العالمــي الخامــس لطــب الحشــود برعايــة كريمــة مــن مقــام 
خــادم الحرميــن الشــريفين- حفظــه اللــه-، وبتنظيــم مــن المركــز العالمــي لطــب الحشــود بالتعــاون 
مــع منظمــة الصحــة العالميــة تحــت شــعار "مكتســبات الأمــن الصحــي العالمــي" وبحضــور عــدد 

مــن المتخصصيــن وخبــراء مجــال طــب الحشــود محليــاً ودوليــاً.

وتضمــن المؤتمــر الــذي اســتمر لمــدة 3 أيــام أكثــر مــن 18 جلســة علميــة متخصصــة شــارك فيهــا 
أكثــر مــن 120 متحــدث مــن 30 دولــة، حيــث ناقشــوا العديــد مــن المجــالات البحثيــة فــي طــب 
الحشــود وتقنياتــه، وتضمنــت الجلســات الرئيســية مجــالات: الأمــن الصحــي والتقــدم العالمــي، 
ــول  ــة نقاشــات ح ــت 14 جلســة فرعي ــم، فيمــا تضمن ــدرات والتقيي ــاء الق ــط وبن الحوكمــة، التخطي
اللوجستيـــات والعمليـــات والبحــث والتطويـــر والابتـــكار، كمــا ناقشــت الجلســات جانــب الفعاليـــات 
للفعاليــات  الطبــي  التخطيــط  الخبــراء  وناقــش  المجتمــع،  وإشــراك  المخاطــر  أثنــاء  والتواصــل 
والترصــد الوبائــي وفــرق الطــوارئ الطبيــة، وتضمنــت الجلســات مواضيــع حــول المنافــذ والســفر 
ــر المناخــي والأمــراض المرتبطــة بالحــرارة، وتطــرق المتحدثــون  مــن خلالهــا إلــى  الدولــي والتغي
الوقايــة مــن العــدوى ومكافحتهــا وإدارة الحــالات وتطويــر قــدرات المختبــرات، بالإضافــة إلــى 
الأمــن الحيــوي والتحصيــن، كمــا اســتعرض المؤتمــر خلال جلســاته تجربــة نمــوذج الرعايــة الصحيــة 

فــي الحــج والعمــرة.

ــات كخلاصــة  لأوراق العمــل والأبحــاث التــي  ــد مــن التوصي ــم العدي ــى تقدي وخلــص المؤتمــر إل
إلــى تعزيــز المعرفــة المتخصصــة فــي طــب الحشــود  قدمــت خلال جلســاته، والتــي تهــدف 
وتطويــر أوجــه الممارســات التــي تتضمــن الاســتراتيجيات والخطــط والبرامــج والآليــات والأدوات 
بمــا يحقــق الأهــداف المرجــوة فــي المجــال الطبــي النوعــي، كمــا مــن أبــرز هــذه التوصيــات: 
ضــرورة تصميــم خطــط لإدارة مخاطــر الصحــة العامــة كأحــد ركائــز الأمــن الصحــي العالمــي؛ وذلــك 
نظــراً للــدور المهــم لإدارة الحشــود فــي بنــاء القــدرات المؤسســية بشــكل مســتدام وتعزيــز الأثــر 
الإيجابــي علــى النظــم الصحيــة، والتأكيــد علــى أهميــة تطبيــق نمــوذج الرعايــة الصحيــة للحشــود 
بمــا يشــمل الصحــة العامــة والأمــن الصحــي مــن جانــب والخدمــات الصحيــة العاجلــة والاســتعداد 
للطــوارئ والكــوارث مــن جانــب آخــر، وتخصيــص المــوارد والتمويــل لتطويــر الاســتعداد الشــامل، 
وتطويــر أنظمــة مراقبــة متقدمــة قــادرة علــى الاســتفادة مــن التكنولوجيــا الرقميــة لجمــع البيانــات 
وتحليلهــا بشــكل آنــيّ لتتبــع المؤشــرات الصحيــة ذات العلاقــة، التــي تشــمل ايجــاد أنظمــة دوليــة 
للترصــد الوبائــي يتــم مــن خلالهــا مشــاركة بيانــات زوار الدولــة المســتضيفة، بالإضافــة إلــى 
ــة  ــة ومرجعي ــة صحي ــر وإرشــادات توجيهي ــولات ومعايي ــة لوضــع بروتوك تشــكيل فــرق عمــل عالمي
موحــدة للحشــود، تشــمل وضــع مصفوفــة معياريــة للممارســين الصحييــن، ودعــم التحصيــن 
ــة والســيطرة  ــع انتشــار الأمــراض المعدي الشــامل ووضــع اســتراتيجيات قبــل وبعــد الدخــول لمن

عليهــا، ومــن ذلــك الشــهادات الرقميــة.
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اختتـــام أعمـــال المؤتمـــر العالمي 
الخامس لطب الحشود في الرياض

الجديــر بالذكــر أن المؤتمــر العالمــي لطــب الحشــود الــذي يقــام للمــرة الخامســة يأتــي ضمــن 
جهــود المركــز العالمــي لطــب الحشــود والتابــع لــوزارة الصحــة بهــدف مشــاركة المعرفــة والخبــرات 
فــي مجــال طــب الحشــود وتوســيع مراكــز وشــبكة المتخصصيــن فــي هــذا المجــال النوعــي، بمــا 
يســهم فــي تعزيــز الأمــن الصحــي العالمــي، وقــد أقيمــت علــى هامشــه 10 ورش عمــل مصاحبــة 
حضرهــا 400 ممــارس ومهتــم بطــب الحشــود، شــملت مهــارات التخطيــط الطبــي للفعاليــات )أداة 
ســالم(، وإدارة المخاطــر لطــوارئ الصحــة العامــة، والإبلاغ عــن المخاطــر والمشــاركة المجتمعيــة، 
كمــا تضمنــت الــورش خدمــات الطــوارئ الطبيــة ومهــارات فــرق الترصــد والاســتجابة الســريعة 
ــدد مــن  ــه ع ــة والأمــن البيولوجــي، كمــا ضــم المؤتمــر معرضــاً شــاركت في والسلامــة البيولوجي
ــة  ــة والتوعوي ــا التثقيفي ــه خدماته ــة قدمــت مــن خلال ــة الدولي ــة ومنظمــات الصح ــات الصحي الجه
للحضــور، وذلــك ضمــن الجهــود التــي تبذلهــا المملكــة مــن خلال منظومــة التحــول فــي القطــاع 
الصحــي للمســاهمة فــي تعزيــز الامــن بتمكيــن برنامــج تحــول القطــاع الصحــي أحــد برامــج رؤيــة 
الســعودية 2030 للمســاهمة فــي تعزيــز الأمــن  الصحــي الدولــي، والتعــاون مــع منظمــة الصحــة 
العالميــة فــي مشــاركة الخبــرات والتجــارب وتشــجيع المبــادرات البحثيــة  فــي مجــال طــب الحشــود 
والأمــن الصحــي، مــع التركيــز علــى تطويــر آليــات اتخــاذ القــرارات المبنيــة علــى الأدلــة والبراهيــن 

والصحــة الســلوكية.



46

اختتمــت مؤخــراً أعمــال الملتقــى العالمــي للتطــوع الصحــي 2023م؛ تحــت عنوان)التطــوع الصحــي 
فــي مواجهــة الأمــراض المزمنــة(؛ والــذي نظّمتــه "الصحــة"، ممثّلــة بمركــز التطــوع الصحــي فــي 

الرياض.

وجــاء الملتقــى مواكبــاً لمــا تشــهده المملكــة مــن تحــولات علــى كافــة المســتويات فــي إطــار 
عــدد   بلــغ  إذ  المســتهدفة،  الفئــات  بإقبــال مــن  2030؛ حيــث حظــي  الســعودية  رؤيــة  تحقيــق 
الحضــور نحــو )1500( مشــارك ومشــاركة مــن الأكاديمييــن الصحيين،والجمعيــات الأهليــة الصحيــة، 

والمتطوعيــن الصحيين،بالإضافــة إلــى إدارات التطــوع الصحيــة.

كمــا تضمــن الملتقــى فــي يومــه الأخير،جلســة حواريــة بعنــوان )تحديــات التطــوع الصحــي فــي 
ــاور كان أبرزهــا التكامــل والتنســيق  ــدد مــن المح ــا ع ــة(، نوقــش خلاله ــراض المزمن ــة الأم مواجه
ــم  ــي مفاهي ــي لتبن ــز الوع ــن وتعزي ــة،إدارة المتطوعي ــراض المزمن ــة الأم ــات لمواجه ــن القطاع بي

وممارســات التطــوع الصحــي.

وأثــرى المشــاركون الحضــور فــي الجلســة التخصصيــة الثانيــة والتــي كانــت بعنــوان)دور التطــوع 
الصحــي فــي اكتشــاف وعلاج الأمــراض المزمنــة(

وتناولــت الجلســة التخصصيــة الثالثــة دورالتطــوع الصحــي فــي تقليــل المضاعفــات وتحســين 
ــك اســتعراض  ــر مــن الملتقــى كذل ــي والأخي ــوم الثان ــاة المريــض، وشــملت أعمــال الي ــودة حي ج
ــذي يُعــدّ أول مؤسســة  ــة الكويــت، ال ــة المرضــى بدول ــدوق إعان ــة صن ــة وهــي تجرب ــة عالمي تجرب
طبيــة خيريــة تأســس فــي دولــة الكويــت حيــث يقــوم علــى إعانــة المرضــى المحتاجيــن دون 

اعتبــارات  الجنســية أو الديــن أو المذهــب.

وشــهد الملتقــى تنظيــم ورشــتي عمــل، بعنــوان: قيــاس الأثــر المجتمعــي للتطــوع فــي الأمــراض 
المزمنــة، ومعيــار التطــوع الصحــي.

يُذكــر أن إقامــة "الصحــة" للملتقــى العالمــي للتطــوع الصحــي 2023م،يأتــي امتــدادًا للنجاحــات 
التــي حققتهــا الملتقيــات العلميــة المحليــة الــثلاث ســابقاً،وذلك في إطــار التوجهات الاســتراتيجية 
ــن  ــال الصحي،وتمكي ــم التطــوع فــي المج ــة فــي تنظي ــز التطــوع الصحــي بالوزارة،والمتمثل لمرك
نشــر وتعزيــز ثقافــة التطــوع الصحي،بالإضافــة إلــى تحقيــق التميــز المؤسســي فــي المجــال 
تحقيقــاً لمســتهدف التطــوع ضمــن أهــداف برنامــج التحــول الصحــي وفــق رؤيــة الســعودية 2030.

السعودية
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في مواجهة الأمراض المزمنة
الملتقـــى العالمـــي للتطـــوع الصحـــي يختتـــم أعمالـــه بالرياض



تزامنًا مع يوم البحث العلمي السنوي الخامس الذي يصادف الثاني من ديسمبر من كل عام، نظم المركز 
الوطني لطب وجراحة القلب بالمستشفى السلطاني بسلطنة عمان مؤخرًا فعالية يوم البحث العلمي.

رعى افتتاح الفعالية معالي الدكتور هلال بن علي الســـبتي – وزير الصحة - ، بحضور عدد من مســـؤولي 
الـــوزارة. هدفـــت الفعالية إلى مناقشـــة وعـــرض البحوث العملية التي تجرى من قبل المنتســـبين للمركز 

وبإشـــراف لجنة تحكيم مختصة في مجـــال البحث العلمي.

حاضر في الفعالية البروفيسور زهير الحصنان  خبير في مجال علم الوراثة في مستشفى الملك فيصل 
التخصصي ومركز الأبحاث بالمملكة ، والبروفيسور علوي آل الشيخ علي- نائب المدير العام لهيئة الصحة 

بدبي – بدولة الإمارات العربية المتحدة.

ناقشـــت الفعالية عـــددًا من المواضيع أهمها: مضاعفات القلـــب والأوعية الدموية لـــدى المرضى الذين 
يعانون من الذئبة الحمامية الجهازية، التركيبة الســـكانية والســـمات الســـريرية والوراثية لاضطراب ضربات 
القلب الوراثية في سلطنة عُمان، أدوار وتدخلات الصيدلي السريري في وحدة العناية التاجية وجناح الرعاية 
المتوســـطة في المركز الوطني لأمراض القلب، آخر التطورات في طب وجراحة القلب والأوعية الدموية، 

وحلول علمية ومبتكرة في علاج الديســـليبديميا )اضطراب شحميات الدم(.
كما ااستعرضت الفعالية أكثر من ثلاثين بحثا علميا بين عروض طويلة وموجزة وملصقات بحثية للتخصصات 

المختلفة التي يقدمها المركز الوطني لطب وجراحة القلب.

كما اُســـتعرِضت خلال الفعالية البحوث العلمية التي نُشـــرت في مجلات علمية رائدة في العام الماضي 
والتي تعد من أهم منجزات لجنة البحث العلمي التي تتولى الإشراف وتنظيم مجال البحث العلمي في 
المركز الوطني لطب وجراحة القلب. وفي ختام الفعالية دشـــن معالي الدكتور وزير الصحة النسخة الخاصة 
من المجلة الطبية لجامعة السلطان قابوس والتي خصصت للبحوث الطبية التي نُشِرت في يوم البحث 

العلمي الرابع للمركز والذي أقيم العام الماضي.

نال المختبر الوطني لشـــلل الأطفال التابع لمختبرات الصحة العامة في سلطنة عمان نسبة تقييم بلغت 
100% -في-اختبار الكفاءة لمختبرات شلل الأطفال لعام 2022 الذي تقيمه منظمة الصحة العالمية.

جاء هذا النجاح الذي حصده المختبر ليترجم الجهود الوطنية المبذولة من العاملين الصحيين في المختبر في 
ظًـــل جهود متواصلة وحـــرص دائم من جميع العاملين في وزارة الصحة فـــي الحفاظ على الأمن الصحي 

في سلطنة عمان والتميز بالأداء.

وقـــد اقيم حفل تكريم بالمناســـبة بحضور معالي الدكتـــور هلال بن علي بن هلال الســـبتي  وزير الصحة 
وعدد من أصحاب السعادة ؛ وفي كلمة له ثمّن معاليه جهود العاملين الصحيين من الفئات الطبية والطبية 
المســـاعدة والفنيين وجميع العاملين في المختبر الوطني – لشـــلل الأطفال  وهنأهم على هذا الإنجاز، 
وقـــال: نفتخر بتلقي شـــهادة تقييم أداء المختبر وفق أعلى المعايير مما يعكس التطـــور في الأداء الفني 
والإداري الـــذي تتميز به مختبراتنا والجهود التي تبذلها ســـلطنة عمان في هذا المجـــال . مؤكدا بأ مختبرات 
الصحة العامة في سلطنة عمان تعد مرجعًا عامًا للعديد من الدول الخليجية والعربية الشقيقة. وفي ختام 

الحفل قام معالي الدكتور وزير الصحة بتوزيع الشـــهادات على العاملين في المختبر .

يذكر بأن المختبر الوطني لتشـــخيص فيروس شـــلل الأطفال التابع للمختبر الفيروسي  بمختبرات الصحة 
العامة بمديرية مراقبة  ومكافحة الأمراض بوزارة الصحة ؛ يعمل كمختبر إقليمي مرجعي لدول إقليم شرق 

المتوسط في منظمة الصحة العالمية.

ويعـــد هذا المختبر مرفقًا مرموقًا وحديثًا يوفر الدعم الأساســـي لبرنامج اســـتئصال شـــلل الأطفال في 
المنطقـــة، ويلعـــب دورًا حيويًا في الكشـــف عن فيروس شـــلل الأطفال في عينـــات الأطفال المصابين 

بالشـــلل الرخو الحاد .

عمــان
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وزير الصحة..
يرعى فعالية يوم البحث العلمي

المختبـــر الوطني لشـــلل الأطفال 
يحصل على شـــهادة كفاءة %100
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ضمـــن إطـــار ســـعي وزارة الصحـــة فـــي ســـلطنة عمـــان لبنـــاء منظومـــة إدارية 
متكاملـــة،  بهـــدف تطويـــر وبنـــاء قيـــادات إدارية لتحقيـــق الرؤى والأهـــداف في 
المنظومـــة الصحية، ومن منطلق اســـتدامة بناء القيادات؛ أطلقـــت وزارة الصحة 
مؤخـــرا بالتعـــاون مع منظمة الصحـــة العالمية برنامـــج “إعداد القيـــادات في إدارة 

المؤسســـات الصحيـــة” للخط الثانـــي من العامليـــن الصحيين.

رعى حفل إطلاق البرنامج معالي الدكتور هلال بن علي الســـبتي –وزير الصحة-، 
بحضـــور  ســـعادة الدكتـــور جان جبـــور، ممثل منظمـــة الصحة العالمية بســـلطنة 
عُمـــان ، وعـــدد مـــن أصحاب الســـعادة ومديـــري العموم والمســـؤولين. شـــارك 
فـــي البرنامج 38 مشـــاركا مـــن وزارة الصحة ، المدينة الطبية للأجهزة العســـكرية 
والأمنية، مستشفى جامعة الســـلطان قابوس، ومن ديوان البلاط السلطاني، 
تـــم انتقاؤهـــم بطريقة علميـــة وامتحانات قياســـية لأكثر من النصـــف، والنصف 

الآخـــر هم من القيـــادات الحديثة.

هـــدف البرنامج إلـــى إلقاء الضوء علـــى المفاهيم والوســـائل العملية المتعلقة 
بالقيـــادة والإدارة الصحية اللازمة للقيـــادات الصحية لتكون قادرة على إيجاد حلول 
عمليـــة لمواجهة تحديات النظـــام الصحي، صقل بعض المشـــاركين مع جامعات 
عالميـــة واختيارهـــم صقل المهـــارات الإداريـــة والقيادية للمشـــاركين من تخطيط 
وتنظيم وتنسيق وبناء فرق عمل فعالة وإثرائهم بخبرات قيادية قادرة على إحداث 
تغييرات في النظم الصحية إلى مســـتويات عالية، تبـــادل الخبرات والمعارف بين 
المشـــاركين وتحسين التواصل بينهم لتحسين صحة المجتمع العماني، بناء نواة 

قيـــادة للصحة في دول المنطقة وفـــق منهجية القيادة الصحية.

اشـــتمل برنامج إعداد القيادات على مدار أيامـــه الثلاثة على عدة مواضيع أهمها 
: مقدمـــة لأســـاليب القيـــادة، الأنمـــاط القيادية ، المهام الرئيســـة لقـــادة الرعاية 

الصحية، التفكيـــر الإبداعي، التفكير الإســـتراتيجي، والتفكير المنهجي.

وقـــدم معالـــي الدكتور هلال بن علي الســـبتي - وزير الصحـــة - أولى محاضرات 
البرنامـــج تناول فيها دور القيادة، وأهميتها وأثرها في تطوير المنظومة الصحية، 
وأكد معاليه أن القيادة هي أســـاس النجاح المهني، مشـــيرا في الوقت ذاته إلى 
أن القيـــادة ينبغي أن تتواءم مع البيئة الوطنية والمحلية، متطلبات المؤسســـة، 

الفرد. وشخصية 

يأتـــي إعداد برنامج قيـــادات الصف الثاني في إدارة المؤسســـات الصحية لإيجاد 
قيـــادات من الصف الثاني للتخفيـــف من أعباء القيادات الحاليـــة، تجنيب الارتباك 
الذي يحدث عند الإحالة إلى ســـن التقاعد أو ترك العمل، الإعداد العلمي السابق 
لشـــاغلي معظم الوظًائف ، زيادة الطلب على شاغلي الوظًائف القيادية والحاجة 
المتزايـــدة لهـــم، ارتفاع معـــدل الدوران فـــي الوظًائف العليا بســـبب ترك العمل 

بحثًا عن فرص أفضـــل داخليًا أو خارجيًا.

"إعـــداد الـيـــادات في إدارة المؤسســـات الصحية"

الصحة تُطلق برنامج
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خـــرج المؤتمر الدولي المشـــترك لطب وجراحـــة وأبحاث العيون الذي اختتم أعماله مؤخرا بســـلطنة 
عمان بالعديد من التوصيات الهامة منها : التشـــجيع على البحوث العلميه ذات المنشـــا الوطني، 

ادخـــال التكنولوجيـــا الحديثة في مجال طب العيون ادخـــال التطبيب عن بعد الآني.

كمـــا أوصى المؤتمرون بادخال الواقع الافتراضـــي المعزز في طب العيون بمختلف التخصصات، 
ادخـــال وتطبيـــق أنظمـــة الروبوتـــات فـــي مجال جراحـــة العيون ، التوســـيع فـــي نظـــام العمليات 
الدقيقـــة للعيون، ادخـــال تقنية الذكاء الصناعي في أنظمة التشـــخيص والعلاج وعمليات العيون.

وكان المؤتمـــر الـــذي افتتح تحت رعاية صاحبُ السُـــمو السّـــيد شـــهاب بن طارق آل ســـعيد - نائبُ 
رئيـــس الـــوزراء لشـــؤون الدفـــاع - ؛ نظمه لعدة أيـــام مركز طب العيـــون بالمدينة الطبيـــة للأجهزة 
العســـكرية والأمنيـــة ، بالتعاون مع الرابطـــة العمانية لطب العيون ووزارة الصحة ومجلس الشـــرق 
الأوســـط وأفريقيـــا لطـــب العيـــون ، وضم كلا من مؤتمر مســـقط الدولي التاســـع عشـــر للعيون 

والمؤتمر الدولي الســـابع عشـــر لمجلس الشـــرق الأوســـط وأفريقيا لطب العيون.

وقـــد شـــهد المؤتمر مشـــاركة أكثر من 2000 مشـــاركا ، بأكثر من 377 ورقة علميـــة، وأكثر من 300 
متحدثـــا مـــن 42 دولـــة مـــن دول العالـــم، وأكثر من 100 جلســـة علميـــة ، و28 جلســـة تدريبية في 

مختبـــر المـــواد الرطبة، و26 حلقة وورشـــة عمل ودورة تدريبية وجلســـة.

كمـــا صاحـــب المؤتمر معرض المنتجات الطبيـــة والتقنيات الحديثة المســـتخدمة في علاج أمراض 
العيـــون المختلفـــة الذي شـــاركت فيه نخبة من الشـــركات الدوليـــة المتخصصة فـــي إنتاج وتصنيع 

المعـــدات والأجهزة والتقنيـــات الطبية العلاجية.

وإجمـــالا؛ اشـــتمل البرنامـــج العلمـــي للمؤتمر علـــى العديد من المحاضـــرات والعـــروض المرئية 
والأوراق العلمية وورشـــات وحلقات العمل والـــدورات التدريبية ، بالإضافة إلى الدورات التدريبية 
فـــي مختبـــر المحـــاكاة الجراحية للعيـــون، وتضمن كذلك بثا مباشـــرا لعمليات جراحيـــة يقدمها نخبة 
مـــن الخبـــراء والمتخصصين فـــي طب العيون بمشـــاركةٍ واســـعةٍ من جمعيات طـــب العيون على 

المســـتويات المحلية والإقليمية والعالمية.

كذلـــك اتـــاح المؤتمـــر للمشـــاركين خـــوض تجـــارب تعليمية فريـــدة وغير مســـبوقة بمـــا في ذلك 
 Visumax 800 تجربة علاج أمراض العيون باســـتخدام غرفة الضغط العالي والأوكســـجيني وجهاز

المتطور ، وكذلـــك تصنيع العيـــون الصناعية..

وقـــد ســـعى المؤتمـــر لتحقيق العديد مـــن الأهداف منهـــا : اطلاع المشـــاركين علـــى جديد طب 
العيـــون ، تبـــادل الخبرات والتجارب مع المشـــاركين الإقليميين والدولييـــن ، التعرف على التقنيات 
الجراحيـــة الجديـــدة المســـتخدمة فـــي تشـــخيص وعلاج أمـــراض العيـــون، وكيفيـــة إجـــراء الأبحاث 

. لعلمية ا

يذكـــر أنه اُعتمِد )30( ســـاعة تعليمية من قبـــل المجلس الأوربي للاعتماد الأكاديمي للمشـــاركين 
فـــي أعمال المؤتمر الدولي المشـــترك لطب وجراحة وأبحاث العيـــون ، وحلقات العمل المصاحبة.

المشـــترك  الدولي  المؤتمر 
لطب وجراحة وأبحاث العيون
يختتم أعماله بالعديـــد من التوصيات الهامة
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تزامنـــا مـــع احتفالات ســـلطنة عمـــان بالعيـــد الوطنـــي 53 المجيد ؛ ســـجل المركـــز الوطني لطب 
وجراحـــة القلب بالمستشـــفى الســـلطاني إنجـــازًا طبيًا وعلميا جديـــدًا جرى بث وقائعـــه عبر النقل 
الحـــي والربـــط  التلفزيوني المباشـــر إلى قاعة مؤتمـــر الجمعية الخليجية لقســـطرة أمراض القلب 
التداخليـــة والهيكليـــة في إمارة دبي ، الذي يعد أكبر تجمع للقســـطرة القلبيـــة التداخلية والهيكلية 

ويشـــارك فيه عـــدد من الخبـــراء والمختصين على المســـتوى العالمي.

وقـــد تمكـــن فريـــق المركـــز الوطني لطـــب وجراحة القلب بالســـلطاني مـــن إجراء عملية قســـطرة 
تداخليـــة معقـــدة ونـــادرة لمريض ســـبعيني يعاني مـــن تشـــوهات خلقية في الصمـــام الأبهري، 
أدى مـــع مـــرور الوقـــت إلى ضيق شـــديد في فتحـــة الصمام صاحبـــه اعتلال متقـــدم في عضلة 

القلـــب ممـــا نتج عنه تعـــذر الـــعلاج الجراحي نظـــرًا للتعقيدات والتحديـــات التي صاحبـــت الحالة.

ولقـــد تكللـــت عملية القســـطرة بنجاح تام وعلـــى الهواء مباشـــرة حيث نجح الفريـــق المختص في 
التغلـــب علـــى التحديـــات والمخاطـــر المعقدة  التـــي تحيط بالحالـــة وزراعة صمام القلـــب للمريض 

عـــن طريـــق القســـطرة دون الحاجة إلى اللجـــوء للعمليـــة المفتوحة للقلب.

المركز الوطني لطب 
وجراحة الـلب...

ينجح في إجراء عملية قسطرة تداخلية 
لمريـــض ســـبعيني ونـــادرة  معــــدة 
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واعتمـــد المجلـــس مشـــروع قـــرار مقدم مـــن 18 دولة بينهـــا دولة قطر بشـــأن الأوضـــاع الصحية في 
الأراضي الفلســـطينية المحتلة.

 
وفي كلمتها في افتتاح الدورة الاســـتثنائية قالت ســـعادة الدكتورة حنان محمد الكـــواري: “إن القانون 
الدولـــي الإنســـاني واتفاقية جنيـــف لعـــام 1949 وبروتوكولاتهمـــا الإضافية تعنـــي بحماية الجرحى 
والمرضى والعاملين في المجال الطبي والإنساني، والمرافق الطبية، ووسائل النقل ،والمعدات.”

 
وأضافت ســـعادتها: “يجب احترام وحماية العاملين في المجال الطبي والإنســـاني، والمرافق الطبية 

والإنســـانية لضمان حصول الجرحى والمرضى على الرعاية الطبية والاهتمام المطلوبين.”
 

وقالـــت ســـعادتها: “ يجـــب أن نعمل بشـــكل تعاوني مـــع الحكومـــات والجهات الفاعلة غيـــر الحكومية 
والمنظمـــات الإنســـانية لإنفـــاذ الاتفاقيـــات الدوليـــة في مناطـــق النزاع، مـــن أجل منع إلحـــاق الأذى 
بالمدنييـــن والمرافق الصحية وكذلك توفير المســـاعدة اللازمة لملايين النازحيـــن الذين يحتاجون إلى 

المأوى والغـــذاء والماء والدعـــم الطبي.”
 

وقالـــت ســـعادة وزيـــر الصحة العامـــة ورئيس المجلـــس التنفيذي لمنظمـــة الصحـــة العالمية مخاطبة 
المشـــاركين فـــي أعمال الدورة الاســـتثنائية للمجلس التنفيذي: “بروح الإنســـانية وباعتبـــار أن الصحة 
جســـر للسلام، أود توجيه نداء إليكم جميعكم، لقد شـــهدنا جهودًا كبيرة للوصول إلى نص توافقي، 
نعلم جميعًا أن هذا النص ليس مثاليًا، ولا يوجد نص مثالي، ولكن دعونا نركز على هدفنا الأســـمى، 
وهـــو حمايـــة صحة جميـــع المدنيين فـــي الوضع الحالـــي، والمضي قدمًـــا بهدف جعلـــه أداة للصحة 

والسلام.”
  

عقدت الدورة الاســـتثنائية بناء على طلب 16 دولة عضوا في المجلس التنفيذي لمناقشـــة الظروف 
الصحية في الأرض الفلســـطينية المحتلة، بما فيها القدس الشرقية.

 
وفـــي ختـــام أعمال الدورة الاســـتثنائية للمجلـــس التنفيذي للنظر فـــي الأحوال الصحيـــة في الأرض 
الفلســـطينية المحتلـــة قدمت ســـعادة الدكتـــورة حنان محمـــد الكواري الشـــكر للدول المشـــاركة على 

مصادقتهـــا على القرار بشـــأن الأوضـــاع الصحية فـــي الأراضي الفلســـطينية المحتلة.
 

وقالت ســـعادتها: “إن دعمكم الجماعي يؤكد الحاجة الملحة إلى حماية حرمة المرافق الصحية وحماية 
القطاع الصحي،

كما يؤكد هذا القرار دعمنا لمنظمة الصحة العالمية في محاولتها الحفاظ على خدمات الرعاية الصحية 
في مناطق الصراع وتقديم المساعدات الإنسانية اللازمة للمدنيين.”

وأضافـــت ســـعادتها : “وفـــي ضـــوء هذا القـــرار الهام، أدعـــو جميع الـــدول الأعضاء إلـــى تأييد ودعم 
منظمة الصحة العالمية في مســـاعيها النبيلة لحماية صحة ورفاهية مجتمعنا العالمي. إن هذا القرار 

يوضـــح جهدنـــا الجماعي على ضمان بقـــاء الرعاية الصحية حقًـــا عالميًا حتى في أصعـــب الظروف.”

المجلس يعتمد مشروع قرار مقدم من 18 دولة بينها دولة قطر
عقـــد المجلـــس التنفيذي لمنظمة الصحـــة العالمية في جنيف يوم 10 ديســـمبر 2023 أعمـــال الدورة 
الاســـتثنائية للمجلس للنظر في الأحوال الصحية في الأرض الفلسطينية المحتلة، برئاسة دولة قطر 
ممثلـــة بســـعادة الدكتورة حنـــان محمد الكـــواري، وزير الصحة العامـــة ورئيس المجلـــس. عقدت أعمال 

الدورة الاســـتثنائية بشـــكل مختلط حضوريـــا وافتراضيا من خلال تقنيـــات الاتصال عن بعد.

قطر تترأس...
الـــدورة الاســـتـنائية للمجلـــس التنفيذي 
لمنظمة الصحة العالمية بشـــأن الأحوال 
الصحية في الأرض الفلسطينية المحتلة
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وطلـــب القـــرار من المديـــر العام لمنظمة الصحـــة العالميـــة: أن يبلغ، اســـتناداً إلى الرصـــد والتقييم 
الميدانييـــن اللذين تجريهمـــا فرق الطوارئ التابعـــة لمنظمة الصحة العالمية، عن الآثـــار المترتبة على 
الصحة العامة من جراء الأزمة الإنســـانية الكارثية في الأرض الفلســـطينية المحتلة، بما فيها القدس 
الشـــرقية، وتقديم توصيات بهذا الشـــأن إلى الدورة الرابعة والخمسين بعد المائة للمجلس التنفيذي 
وإلـــى الاجتماع الرابع للجنة الدائمـــة المعنية بالوقاية من الطوارئ الصحية والتأهب والاســـتجابة لها، 
وإلى جمعية الصحة العالمية الســـابعة والســـبعين على نحو يأخذ في الحســـبان الالتزامات القانونية 

الواقعة على إســـرائيل، الســـلطة القائمة بالاحتلال.
 

كمـــا طالب القرار المدير العام للمنظمة أن يعقد مؤتمـــراً عاجلًا للمانحين، لتمويل الاحتياجات الصحية 
العاجلـــة فضلًا عـــن إعادة تأهيل وبنـــاء النظام الصحي في الأرض الفلســـطينية المحتلـــة، على وجه 
الســـرعة؛ إضافـــة إلى تعزيز ومواصلة تقديم المســـاعدة الصحية التقنية والماديـــة اللازمة ومواصلة 

تعزيز الشـــراكات مع وكالات الأمم المتحدة الأخرى لتعزيز قدرات الاســـتجابة الصحية الإنســـانية.
 

ودعـــا القرار المجتمـــع الدولي إلى تأمين التمويل المناســـب لدعم الاحتياجات الفورية والمســـتقبلية 
للبرامـــج الصحيـــة لمنظمة الصحـــة العالمية فـــي الأراضي الفلســـطينية المحتلة، بمـــا فيها القدس 
الشـــرقية، ولإعـــادة بناء النظام الصحي الفلســـطيني، بالتعـــاون الكامل مع منظمـــة الصحة العالمية 

ووكالات الأمم المتحـــدة ذات الصلة.
 

وأعـــرب المجلـــس التنفيذي عـــن بالغ قلقـــه إزاء الوضع الإنســـاني الكارثي في الأرض الفلســـطينية 
المحتلة، بما فيها القدس الشـــرقية، وخصوصاً العمليات العســـكرية في قطاع غـــزة، والذي أدى إلى 
مقتـــل وجرح آلاف المدنيين، غالبيتهم من الأطفال والنســـاء وكبار الســـن، بمـــن فيهم العاملون في 
المجاليـــن الإنســـاني والصحي، بالإضافة إلـــى آلاف الضحايا الذيـــن ما زالوا تحت الأنقاض، وشـــدد 
علـــى ضـــرورة حماية جميع المدنييـــن، وأعرب عن قلقه كذلـــك إزاء التدمير الغاشـــم للمرافق الصحية.

وحثـــت ســـعادتها جميع الـــدول على التكاتـــف والتعاون الوثيق فـــي تنفيذ هذا القـــرار، مضيفة: “من 
خلال العمل الموحد فقط يمكننا ترجمة هذه الالتزامات بشـــكل فعال إلى إجراءات ملموســـة لحماية 

العامليـــن الصحيين وضمان حصول جميع الســـكان المتضررين على خدمات صحية أساســـية.”
 

واختتمـــت ســـعادتها كلمتها بالدعوة للالتـــزام الجماعي من أجـــل عالم يحفاظ علـــى الحق في الصحة 
ويحمـــي الكوادر الصحية أثنـــاء قيامهم بواجبهم في إنقـــاذ الأرواح.

 
كما أشـــاد ســـعادة الدكتور تيدروس أدحانوم غيبريســـوس، المدير العام لمنظمة الصحة العالمية، في 
كلمتـــه الختامية، بنجاح المجلـــس التنفيذي للمنظمة في تبني القرار، وقال: “ هـــذا أول قرار توافقي 
بشـــأن الصراع في إســـرائيل والأرض الفلســـطينية المحتلة منذ أن بدأ قبل شـــهرين.” وأضاف: “إن 

اعتمـــاد القـــرار يمثل نقطة انطلاق. ”إنه لا يحل الأزمة. لكنه يشـــكل منصـــة يمكن البناء عليها.“
 

وقـــال: “بـــدون وقـــف لإطلاق النار، لا يوجـــد سلام. وبـــدون سلام، لا توجد صحـــة. إنني أحث جميع 
الـــدول الأعضـــاء، خاصة تلك التي لها أكبـــر قدر من التأثير، على العمل بجدية لإنهـــاء هذا الصراع في 

أقـــرب وقت ممكن”.

 
ومـــن أبرز ما تضمنه القرار بشـــأن الأوضاع الصحية في الأراضي الفلســـطينية المحتلة التأكيد مجدداً 
على مســـؤولية إســـرائيل الســـلطة القائمة بالاحتلال، عن احترام الحق في الصحة لجميع الأشـــخاص 
داخل الأرض الفلســـطينية المحتلة، وعن تيســـير مرور الإغاثة الإنســـانية فورا وبشـــكل مستمر ودون 
عوائـــق، بمـــا في ذلك وصـــول العاملين في المجـــال الطبي، ودخول المعدات الإنســـانية ووســـائل 
النقـــل والإمدادات إلـــى جميع المناطق الخاضعة للاحتلال، ولا ســـيما في قطاع غـــزة، ومنح تصاريح 
خـــروج للمرضى الذين يحتاجون إلى علاج طبي خارج قطاع غزة، وشـــدد علـــى الحاجة إلى المرور الأمن 

دون عوائق الســـيارات الإســـعاف عند نقاط التفتيش، ولا ســـيما في أوقات النزاع .
 

وأهـــاب القـــرار بجميع الأطـــراف أن تفي بالتزاماتها لكي تكفـــل توريد الأدوية والمعـــدات الطبية إلى 
الســـكان المدنيين وتجديد مخزوناتها، وأن تمتثل امتثالًا تاماً بحماية المدنيين في النزاعات المســـلحة 

والعاملين فـــي المجال الطبي.

كمـــا طالـــب القرار إســـرائيل بالامتثـــال التـــام لالتزاماتها، لضمان احتـــرام وحماية جميـــع العاملين في 
المجـــال الطبـــي والعامليـــن في مجال تقديم المســـاعدة الإنســـانية، ووســـائل نقلهـــم ومعداتهم، 
وكذلك المستشـــفيات وســـائر المرافق الطبية. وطالبها كذلك بأن تيســـر المرور المســـتمر والمنظم 
وغيـــر المعرقل والآمـــن ومن دون عوائق للعامليـــن في المجال الطبي والعامليـــن في مجال تقديم 
المســـاعدة الإنســـانية إلى جميع من هم في حاجة إليها، فضلًا عن احترام وحماية الجرحى والمرضى 
والمصابيـــن، وضمان سلامة وأمن جميع المرضى الفلســـطينيين وتحركهـــم الآمن لتلقي الخدمات 

والعلاج. الطبية 
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وزارة الصحة تنظـــم مؤتمر المدن الصحية 
لإقليم شرق المتوسط بمشاركـة 15 دولـة

- وزير الصحة العامة: نسترشـــد بالرؤية الحكيمة لســـمو الأمير في تعزيز صحة الســـكان .. 
ونعتـــز أن قطـــر أول دولة تحصل جميع بلدياتها علـــى لـب المدينة الصحية

- مدير منظمة الصحة العالمية لإقليم شـــرق المتوســـط: ارتفاع عـــدد المدن الصحية في 
الإقليـــم مـــن 64 مدينة في 11 بلدًا عـــام 2019 إلى 111 مدينة في 15 بلـــدًا عام 2023

- إقرار بيان الدوحة حول المدن الصحية في إقليم شرق المتوسط

نظمـــت وزارة الصحـــة العامة ومنظمة الصحة العالمية مؤتمر المدن الصحية لإقليم شـــرق المتوســـط 
خلال الفتـــرة مـــن 31 أكتوبر إلى 2 نوفمبر 2023 ، والذي افتتحته ســـعادة الدكتـــورة حنان محمد الكواري 
وزيـــر الصحـــة العامة، بحضور الدكتـــور أحمد بن ســـالم المنظري مدير منظمة الصحـــة العالمية لإقليم 

شـــرق المتوســـط، وعددٌ من كبـــار المسؤولين وممثلي 15 دولـــة من الإقليم.

وتمثـــل الموضوع الرئيســـي للمؤتمر في: ”المـــدن الصحية: نهج متعدد القطاعات للصحـــة والرفاه“، 
وتحدث فيه 43 خبيرًا محليًا ودوليًا، بمشـــاركة نحو 1300 مشـــارك وذلك بالحضور الشـــخصي ومن خلال 

تقنيات الاتصـــال عن بُعد.

وقالـــت ســـعادة الدكتورة حنان محمد الكواري وزير الصحة العامـــة: إن دولة قطر تعمل لتعزيز صحة ورفاه 
الســـكان وتحقيق الاســـتدامة، استرشـــاداً بالرؤية الحكيمة لحضرة صاحب الســـمو الشيخ تميم بن حمد 
آل ثانـــي أميـــر البلاد المفدى، وتحقيقاً لرؤية قطر الوطنية 2030. مشـــيرة إلى أن برنامج المدن الصحية 

يخدم جهود الدولة فـــي هذا الصدد.

وأعربـــت ســـعادتها فـــي كلمتهـــا الافتتاحية عـــن الاعتزاز بأن تكـــون دولة قطـــر أول دولـــة تحصل جميع 
بلدياتها على لقب المدينة الصحية من منظمة الصحة العالمية، إضافة إلى حصول المدينة التعليمية 

بمؤسســـة قطـــر على لقب المدينة التعليمية الصحيـــة، وجامعة قطر على لقـــب الجامعة الصحية.”

وأكـــدت ســـعادتها أن نهـــج المـــدن الصحية يهـــدف إلى وضـــع الصحة كأولويـــة للمدن مـــن خلال تعزيز 
الصحة والإنصاف والتنمية المســـتدامة، مضيفة إن دولة قطر تبنت هذا النهج، وترجمته إلى مبادرات 
وسياســـات استراتيجية وأفضل الممارســـات من خلال اتباع الأولوية الاســـتراتيجية “إدماج الصحة في 

جميع السياســـات” وبالتعاون الوثيق بين مختلـــف قطاعات الدولة.

وبينـــت ســـعادة وزير الصحـــة العامة أن هـــذا المؤتمر يعـــد فرصة لتبـــادل الخبرات والمعـــارف مع نخبة 
المشـــاركين من بلدان إقليم شرق المتوسط، وشبكات المدن الصحية التابعة لمنظمة الصحة العالمية 

الأقاليم.” مختلف  عبر 
كما أعربت ســـعادتها عن ثقتها فـــي أن تعزيز حركة المدن الصحية يعزز التعاون للنهوض باســـتراتيجيات 

الصحـــة في المناطق الحضرية في الإقليم لتعزيـــز الصحة والرفاه.

من جانبه أكَد الدكتور أحمد بن ســـالم المنظري، مدير منظمة الصحة العالمية لإقليم شـــرق المتوسط، 
أهمية دور برنامج المدن الصحية في إنشاء منصة متعددة القطاعات للنهوض بالصحة والعافية، قائلًا: 
“يمكن للمدن الصحية أن تُسهِم في تسريع وتيرة تحقيق أهدافنا الإقليمية والعالمية، ووتيرة التقدم 
الذي نُحرزه صوب أهداف التنمية المســـتدامة المتعلقة بالصحة. ويمكنها أيضًا أن تُسهم في مكافحة 
الأمراض غير الســـارية ودعم التنفيذ الإقليمي للإطار العالمي الجديد لإدماج الرفاه في الصحة العامة 

من خلال نهج تعزيز الصحة.”

وأضـــاف الدكتـــور المنظري قائلًا: “لقد أحـــرز البرنامج تقدمًا ملحوظًًا في إقليم منظمة الصحة العالمية 
لشرق المتوسط، واتسع نطاق الشبكة الإقليمية للمدن الصحية اتساعًا كبيرًا، إذ زاد عدد المدن الصحية 
مـــن 64 مدينـــة في 11 بلـــدًا في عام 2019 إلى 111 مدينـــة في 15 بلدًا في عـــام 2023. ونحن نُدرك 
التحديـــات التـــي تحول دون إحراز كثير من بلدان إقليمنـــا وأراضيه تقدمًا في التحول إلى المدن الصحية، 
ولكننـــا متأكـــدون أيضًـــا من وجود فرص أكثر مـــن أي وقت مضى لتحقيق ذلـــك. ولجعل المدن الصحية 
حقيقـــةً واقعـــةً، يجب أن يُراعـــي التخطيطُ التحديات والفرص على حد ســـواء، بما يتماشـــى مع الرؤية 

الإقليمية: »الصحة للجميع وبالجميع«.”

كما توجَه المدير الإقليمي بالشكر إلى وزارة الصحة العامة القطرية على مشاركتها في تنظيم المؤتمر. 
ويُعد هذا الحدث مصدر إلهام للدول الأعضاء الأخرى في منظمة الصحة العالمية لدعم توســـيع نطاق 

المدن الصحية داخل بلدان الإقليم وعبرها.

وفي الكلمة الرئيســـية للمؤتمر، تحدث البروفيســـور الســـير مايكل مارموت مدير معهد الإنصاف في 
الصحـــة في كلية لندن الجامعية، عن المدن الصحية بوصفها منصة متعددة القطاعات لطرح المحددات 

الاجتماعية للصحة.

 الإلهام لمزيد من التوسع في المدن الصحية



63 62

قطـــر

هدف المؤتمر إلى استكشـــاف كيفية توســـيع نطاق نهج المدن الصحية على مســـتوى إقليم شـــرق 
المتوســـط بما يتماشـــى مـــع برنامج العمـــل العام الثالث عشـــر لمنظمة الصحـــة العالميـــة، وأهداف 
التنمية المســـتدامة، والرؤية الإقليمية لعام 2023 ”الصحة للجميع وبالجميع“. كما هدف المؤتمر إلى 
المساهمة في النهوض باستراتيجيات الصحة الحضرية، وريادة الطريق نحو مدن ومجتمعات أكثر صحة 

في جميع أنحـــاء الإقليم وخارجه.

 واســـتعرض المؤتمر، بمشـــاركة مجموعـــة من الخبراء المحلييـــن والدوليين، حركة المـــدن الصحية داخل 
الإقليـــم على مســـتوى المدن، فـــضلًا عن اســـتعراض تجربة قطر في هـــذا المجال .

كمـــا تضمن المؤتمـــر أربع حلقات عمل تناقش معالجة الســـمنة في البيئات الحضرية، وشـــبكة المدن 
الصحية والبيئات الحضرية، والنشاط البدني والبيئة الحضرية، والعلوم السلوكية من أجل صحة أفضل. 
وألقت الحلقات النقاشـــية الضوء على المدن الصحية بوصفها نهجًا متعـــدد القطاعات للصحة والرفاه، 
كمـــا بحثت أثـــر الفعاليات الرياضية الكبرى على الصحـــة والرفاه في المـــدن، وكيفية معالجة تغير المناخ 

في البيئات الحضرية الجافة.

وتـــم خلال المؤتمـــر إقـــرار بيان الدوحة حول المدن الصحية في إقليم شـــرق المتوســـط )دعوة للعمل: 
تمهيد الطريق إلى الرفاه الحضري المســـتدام(، حيث تعهد ممثلو المدن في إقليم شـــرق المتوســـط، 
بالعمل ضمن مسؤولياتهم من أجل التأكد من أن جميع القطاعات ذات الصلة تراعي الصحة والرفاهية 

أثناء تطوير سياساتها وتخطيط استراتيجياتها.

كمـــا تعهد المشـــاركون بالتصدي المنهجـــي للتحديات التي يفرضهـــا تغير المناخ علـــى الصحة العامة 
متضمنـــا وضـــع اســـتراتيجيات التكيف لمنع العواقـــب الصحية للأحـــداث المتطرفة وتنفيذ سياســـات 
التخفيف للحد من انبعاثات الغازات الدفيئة من خلال النقل المســـتدام، والحـــد من تلوث الهواء، وزيادة 

الخضراء. المساحات 

وتعهد المشـــاركون كذلك بإعطاء الأولوية للحد من أوجه عدم المســـاواة في الصحة داخل المجتمعات 
مـــن خلال التدخلات المســـتهدفة تجاه الفئـــات الأكثر ضعفاً كالأطفال وكبار الســـن والســـكان النازحين 
والأشـــخاص ذوي الإعاقة. كما تعهد المشاركون بإشـــراك المجتمعات في تقييم الاحتياجات وعمليات 
صنـــع القرار بشـــأن الصحة، يضاف لذلك التعهد بجمع وتحليـــل وإتاحة الأدلة والمعلومـــات ذات الصلة 
لجميـــع المعنييـــن لتقييم الحالة الصحية للســـكان، والمســـاهمة في التخطيـــط وضمان اتخـــاذ قرارات 

مستنيرة.

ومن المقرر أن يتم عقد اجتماع لتقييم التقدم المحرز وتبادل الدروس المستفادة وذلك في عام 2025.

وأكـــد المشـــاركون أن الاســـتثمار فـــي المدن الصحيـــة في بلـــدان الإقليم قد أثبت قيمتـــه في تعزيز 
التعـــاون بين القطاعين العام والخاص وكذلك المجتمع المدني لتعزيز صحة ورفاهية جميع المواطنين. 
كمـــا أشـــادوا بالتـــزام الدوحة بمدينة صحية وأطفال أصحاء ومســـتقبل صحي تم الاتفـــاق عليه في 31 

أكتوبـــر 2019 والذي شـــهد بداية حركة المدينـــة الصحية في قطر.

يذكر أن برنامج المدينة الصحية يعتمد نهجًا تعاونيًا مشـــتركًا بين القطاعات لتحســـين الصحة والإنصاف 
لجميع الســـكان مـــن خلال إدماج الاعتبارات والآثار الصحيـــة في جميع عمليات صنع القرار.

أهداف المؤتمر وبرنامجه

بيان الدوحة حول المدن الصحية
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وقعـــت وزارة الصحـــة العامة مؤخـــراً مذكرة ترتيبات عملية مـــع الوكالة الدوليـــة للطاقة الذرية في 
مجالـــي الطب الإشـــعاعي وسلامة الغذاء.

وقـــع المذكـــرة الدكتور صالح علي المري مســـاعد وزير الصحة العامة للشـــؤون الصحية، والســـيد 
هوا ليـــو نائب المدير العـــام للوكالة الدوليـــة للطاقة الذرية.

حضـــر التوقيع الســـيد عبـــد الهادي ناصـــر المري الوكيل المســـاعد للشـــؤون البيئية بـــوزارة البيئة 
والتغيـــر المناخـــي ومســـؤول الاتصال الوطني بيـــن دولة قطـــر والوكالة الدولية للطاقـــة الذرية، 
وعـــدد مـــن مســـؤولي وزارة الصحـــة العامـــة، ووزارة البيئـــة والتغيـــر المناخـــي، ومؤسســـة حمد 

الطبيـــة، والوكالـــة الدولية للطاقـــة الذرية.

تهـــدف مذكـــرة الترتيبات العملية إلـــى وضع إطار للتعـــاون )غير الحصري( بين دولـــة قطر والوكالة 
الدوليـــة للطاقـــة الذرية في مجال الصحة البشـــرية للمســـاهمة فـــي تعزيز جـــودة الرعاية الصحية 
فـــي البلدان الأخرى ولاســـيما فـــي أقل البلدان نمـــواً، تنفيـــذاً لتوصيات مؤتمر الأمـــم المتحدة 

الخامـــس لأقل البلـــدان نموا الذي اســـتضافته دولة قطر فـــي مارس 2023.

ويشـــمل نطـــاق التعاون عـــددا من المجـــالات الهامة مـــن أبرزها تعزيـــز الاســـتخدام الآمن للطب 
الإشـــعاعي مـــن خلال تحســـين الاســـتخدام الآمـــن للتكنولوجيـــا النوويـــة فـــي تشـــخيص وعلاج 
الســـرطان وغيـــره من الأمراض غيـــر المعدية، وتعزيز سلامـــة الأغذية مـــن خلال التصدي لمخاطر 
ملوثـــات الأغذيـــة فيمـــا يتعلق بالتجـــارة، بما في ذلـــك دعم بناء قـــدرات البلـــدان لضمان سلامة 

صـــادرات وواردات الأغذية.

وأكـــد الدكتـــور صالح علـــي المري أهميـــة مذكرة الترتيبـــات العملية فـــي تعزيز التعـــاون بين دولة 
قطـــر والوكالـــة الدوليـــة للطاقة الذرية، فـــي مجالي الطب الإشـــعاعي وسلامة الغـــذاء، وهو ما 
يســـاهم فـــي تطويـــر القدرات الوطنيـــة لتعزيز صحة وسلامة الســـكان، إضافة إلـــى دعم البلدان 
الأخـــرى فـــي هذين المجالين الهاميـــن وخصوصاً  أقل البلدان ا نمـــواً، انطلاقا من حرص الجانبين 
علـــى تعزيز الشـــراكة العالمية التي تســـتجيب بفعالية لاحتياجـــات أقل البلدان نمواً والمســـاهمة 
فـــي دعـــم  تحقيق أهـــداف التنمية المســـتدامة، بمـــا في ذلك الهـــدف الثالث المتعلـــق بالصحة 

والرفاه. الجيدة 

وأضـــاف: كما ســـيتم في ضوء المذكـــرة العمل خلال الفتـــرة المقبلة لتعيين عدد مـــن المختبرات 
والمراكـــز المتقدمـــة في دولـــة قطر كمراكز متعاونة مـــع الوكالة الدولية للطاقـــة الذرية وخصوصا 
فـــي مجـــالات سلامـــة الأغذية، والأشـــعة التشـــخيصية، والطـــب النـــووي والعلاج الإشـــعاعي، 
والوقايـــة من الإشـــعاع فـــي التطبيقات الطبيـــة، وقياس الجرعـــات والفيزياء الطبيـــة، وغيرها من 

المجـــالات ذات الصلة.

وتتضمـــن أنشـــطة التعاون المشـــتركة بيـــن الجانبيـــن تقديم الدعم لأنشـــطة بناء القـــدرات التي 
تضطلـــع بهـــا الوكالة فيما يتعلـــق بالاســـتخدام الطبي للإشـــعاعات المؤينة، وبسلامـــة الأغذية 
مـــن خلال التدريـــب والتعليـــم، ودعـــم بعثات خبـــراء الوكالـــة الرامية إلـــى تقييم ودعـــم احتياجات 

البلـــدان الأخـــرى، وبرنامـــج التعـــاون التقني. يضـــاف لذلك، التعاون بشـــأن البحـــث والتطوير.

كمـــا تتضمن أنشـــطة التعـــاون كذلك دعم مبادرة ”أشـــعة الأمـــل“ التي أطلقتهـــا الوكالة، والتي 
تركـــز علـــى دعم البلدان التـــي تنعدم فيها قـــدرات العلاج الإشـــعاعي حيث تدعم المبادرة إنشـــاء 
خدمات التشـــخيص والعلاج وتوســـيع نطاقها، ومـــن أوجه الدعم للمبادرة ضمـــن مذكرة الترتيبات 
العمليـــة الموقعـــة بيـــن وزارة الصحـــة العامـــة والوكالـــة الدوليـــة للطاقـــة الذريـــة تحديـــد وتعيين 
المؤسســـات المتقدمـــة المحتملـــة التي يمكـــن أن تعمل كمراكـــز محورية لمبادرة أشـــعة الأمل.

وزارة الصحة 
العامة...

تُوقع مذكـــرة ترتيبات عملية 
مع الوكالـــة الدولية للطاقة 
الطب  الذرية فـــي مجالـــي 
الإشـــعاعي وسلامة الغذاء
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•  )%91.9( مـــن الســـكان البالغيـــن خمســـين عاماً فأكثر يتمتعـــون بمعدل الرؤيـــة الطبيعية للفئة 
العمرية المســـتهدفة

•  أهم أمراض العيون المسببة للعمى تتمثل في اعتلال الشبكية السكري تليها المياه البيضاء 
•  النتائج أوضحت تطور طب العيون في قطر

أعلنت وزارة الصحة العامة عن نتائج المســـح الوطني لاكتشـــاف ضعـــف الإبصار والعمى، للفئة العمرية 
خمســـين عامًـــا فأكثر، والذي نفذته الوزارة بالتعاون مع مؤسســـة الرعاية الصحيـــة الأولية ومنظمة الصحة 

العالمية.

وتوضح نتائج المســـح أن نحو )91.9( في المئة من الســـكان البالغين خمسين عاماً فأكثر يتمتعون بمعدل 
الرؤية الطبيعية للفئة العمرية المستهدفة في المسح، في حين يعاني )8.1( في المئة من المشاركين 
من ضعف الإبصار، منهم كما )0.2( في المئة يعانون من ضعف الإبصار الشـــديد، ولم تتجاوز نســـبة من 

يشخصون بالعمى )0.3( في المئة من المشاركين.

وحسب نتائج المسح فإن أهم أمراض العيون المسببة للعمى في دولة قطر تتمثل في اعتلال الشبكية 
الســـكري بنســـبة )33( في المئة، تليها المياه البيضاء بنســـبة )20( في المئة، والجلوكوما )المياه الزرقاء( 
بنســـبة )13( في المئة، وأمراض الشـــبكية بنســـبة )13( في المئة، وعيوب الإبصار غير المصححة بنسبة 

)6,7( في المئة من المشاركين.

وفي كلمته في الحفل الختامي لإعلان نتائج المسح، أوضح الشيخ الدكتور محمد بن حمد آل ثاني، مدير إدارة 
برامج الوقاية من الأمراض غير الانتقالية في وزارة الصحة العامة أن النتائج أوضحت مدى التطور الطبي في 
مجال طب العيون في دولة قطر، فبالمقارنة مع المسح السابق الذي تم تنفيذه في عام 2009 ، انخفضت 
نســـبة المصابين بالعمى بنحو أربع مرات، كما انخفضت حالات ضعف الإبصار الشـــديد بنحو 8 مرات،  كما 
تحســـنت التغطية الجراحية الفعالة لعلاج المياه البيضاء )إعتام عدســـة العين( و التي تقام في مستشفيات 

مؤسســـة حمد الطبية من 63 في المئة ،في المسح الســـابق، إلى أكثر من 95 في المئة.

وأكـــد أنه بناء على نتائج المســـح الوطني لاكتشـــاف ضعـــف الإبصار والعمى ســـتعمل وزارة الصحة 
العامـــة وشـــركاؤها علـــى تنفيذ خطـــة عمل لصحة العيـــون في دولة قطـــر بهدف الارتقـــاء بالخدمات 
الصحيـــة لطـــب العيون فـــي الدولة ودعـــم بروتوكولات الكشـــف المبكر على مرض اعتلال الشـــبكية 

الســـكرية والحـــد من أضراره كنزيف الســـائل الزجاجي وانفصال الشـــبكية وفقـــدان النظر. 

مـــن جانبها أكدت الدكتورة مريم علي عبد الملك، مدير عام مؤسســـة الرعاية الصحية الأولية الأهمية 
الكبيرة للمســـح والذي سيعزز التطوير المســـتمر لخدمات صحة العيون في دولة قطر، وتنفيذ البرامج 
والخطط المتعلقة بذلك، خصوصا وأن نتائج المســـح أوضحت أن أكثر من )88( في المئة من أســـباب 
ضعـــف الإبصـــار إما قابلة للعلاج أو يمكـــن تجنبها، وهو ما يتطلب تطوير البرامـــج الصحية والتوعوية 

المناســـبة التي تهدف إلى تحســـين خدمات صحة العيون لجميع السكان.”

وأضافـــت الدكتـــورة مريـــم عبد الملـــك:” إن خدمـــات طب العيون فـــي دولة قطر تقـــدم وفق معايير 
عالية، وبروتوكولات تضمن تقديم الرعاية الطبية المناســـبة ســـواء في مراكـــز الرعاية الصحية الأولية 

أو فـــي الرعاية الثانوية وفقـــاً للحالة المرضية.”

وأكـــدت الدكتـــورة ســـامية العبد الله، استشـــاري أول طب الأســـرة والمدير التنفيذي لإدارة التشـــغيل 
بمؤسســـة الرعاية الصحية الأولية أن الهدف الرئيسي للمسح يتمثل في معرفة مدى انتشار ضعف 
الإبصار وأســـبابه، ولأهمية المســـح فقد تم اجراؤه في عشـــرة مراكز صحية تابعة لمؤسســـة الرعاية 
الصحية الأولية وتم تخصيص الكفاءات المتخصصة في عيادات العيون التي اســـتقبلت المشـــاركين.

 
ودعـــت الدكتـــورة ســـامية العبد اللـــه جميع المصابيـــن بـــداء الســـكري أو الجلوكوما إلى ضـــرورة اجراء 
الفحص الدوري والمتابعة المســـتمرة مع أطباء العيون، مشـــيرة إلى أن نتائج المســـح أظًهرت أن )40( 
فـــي المئـــة من اجمالي عينة المشـــاركين في المســـح مصابين بداء الســـكري و)38( فـــي المئة من 
المصابيـــن بداء الســـكري لم يقومـــوا بإجراء أي متابعة مـــع طبيب العيون خلال الســـنتين الماضيتين 

وبالتالـــي فانهم أكثر عرضة لمخاطر اعتلال الشـــبكية الســـكري والمضاعفـــات الأخرى.

من جانبه أوضح الدكتور شـــادي الأشـــول، أخصائي العيون في وزارة الصحة العامة والباحث الرئيسي 
للمســـح، أن العينة الاجمالية الأولية للمســـح بلغت 5,060 مشاركاً ومشاركة فأكثر موزعين على جميع 
مناطق الدولة، وتجاوزت نســـبة الاســـتجابة ثمانين في المئة من حجم العينة. وشكر جميع المشاركين 
في المســـح حيث كانـــوا الركيزة الأولـــى لإنجاح هذا المشـــروع الوطني وتجاوبوا مع دعوة المشـــاركة 
والذهـــاب الـــى المراكز الصحية، وهو ما يوضح مســـتوى الوعي الكبير لديهـــم، حيث تم التقصي عن 
أمراض الشـــبكية الســـكرية ومـــرض الجلوكوما ”المياه الزرقاء“ ومرض الســـاد” الميـــاه البيضاء” لدى 

المشاركين.

وفي ختام الحفل تم تكريم أعضاء الفرق الميدانية والجهات المشاركة والداعمة للمسح. 

وزارة الصحـــة العامـــة تعلـــن نتائج المســـح 
الوطني لاكتشاف ضعـف الإبصـار والعمـى
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لإزالة ورم سرطاني بالعمود 
الفــــري وتـبيـــت الفــــرات

إجراء أول عملية جراحية بالشـــرق الأوســـط باستخدام تقنية 
الواقع المعزز والملاحة الإلكترونية بمؤسســـة حمد الطبية

نجح فريق قســـم جراحة الأعصاب بمستشـــفى حمد العام التابع لمؤسســـة حمد الطبية في إجراء عملية 
جراحية دقيقة لإزالة ورم ســـرطاني بالعمود الفقري لمريض بالعقد الســـادس من العمر، باستخدام تقنية 
حديثة يتم اســـتخدامها لأول مرة بدولة قطر والشـــرق الأوســـط تعرف ب”تقنية الواقع المعـــزز والملاحة 

.)NextAR Spine( الإلكترونية” باستخدام جهاز نكست ار ســـباين

بدوره أكد الدكتور ســـراج الدين بالخير-رئيس قســـم جراحة الأعصاب بمؤسســـة حمد الطبية وقائد الفريق 
الطبـــي الـــذي قام بإجراء العملية الجراحية-أن تقنية دمج الواقع المعـــزز مع الملاحة الإلكترونية الحديثة تتيح 
للجراح توجيه الأدوات الجراحية بدقة عالية نحو المواقع المستهدفة داخل العمود الفقري. حيث تساعد في 

تقليل تداخل الأدوات بالأنسجة العصبية المحيطة، وبالتالي تقليل الآثار الجانبية للعملية الجراحية.

وتعتمد تلك التقنية على دمج الأشعة المقطعية للعمود الفقري للمريض مع جسم المريض نفسه من 
خلال نظارات إلكترونية يضعها الجراح أثناء إجراء العملية الجراحية، وتتصل هذه النظارات بجهاز الحاسب الآلي 
عـــن طريـــق البلوتوث داخـــل غرفة العمليات، مما يتيح الرؤية بصـــورة أوضح عند وضـــع دعامات في عظام 

العمود الفقري، وبالتالي يمكن إجراء العملية الجراحية بصورة أكثر ســـرعة وأكثر دقة عن ذي قبل.

وأضاف الدكتور سراج الدين قائلًا: “ المريض الذي خضع لإجراء العملية الجراحية البالغ من العمر ستين عاماً 
كان يعاني منذ عام من ورم بالعمود الفقري يســـبب ضغطاً على النخاع الشـــوكي أدى إلى إصابته بشلل 
أفقده القدرة على المشـــي بشـــكل تام، وتم تحويله من قســـم الأورام ولكن بعد إجراء العملية الجراحية 
التي اســـتغرقت 6 ساعات تمت إزالة الورم واستعاد المريض قدرته على المشي مجدداً في اليوم الثالث 
مـــن إجـــراء العملية، وهو الآن يخضع لفترة العلاج الطبيعي ما بعد العملية العودة لعمله وممارســـة حياته 
الطبيعية فور خروجه من المستشفى، ثم يبدأ رحلة العلاج الطبيعي التي قد تصل لأسبوعين لاستعادة 

قدرته على المشي بشكل كامل”.

واســـتطرد الدكتـــور ســـراج بقوله: “ تعد عمليات العمـــود الفقري أحد أكثر العمليـــات الجراحية التي تتطلب 
الدقة الشديدة والخبرة العالية من قِبَل الطبيب المعالج لضمان سلامة الحبل الشوكي للشخص المصاب 
والحصول على النتائج المرجوة؛ حيث تواجه تلك العمليات تحديات كبيرة بسبب تعقيد البنية التشريحية في 

منطقة الظهر والعمود الفقري وقربها من الأعصاب والأوعية الدموية الحساســـة، مثل الحبل الشوكي،

وهنـــا يتمثـــل دور وأهمية اســـتخدام جهاز  الواقع المعـــزز والملاحة في جراحة العمـــود الفقري لتوفير دقة 
فائقة وتوجيه مناســـب للجراح خلال العملية للوصول إلى المناطق الحساســـة في العمود الفقري بأمان، 
حيث يساعد على تحديد المواقع والزوايا المثلى للجراحة، ويوفر توجيهًا دقيقًا للأدوات الجراحية المستخدمة 

في وضع الدعامـــات في العمود الفقري”

الجدير بالذكر أن قســـم جراحة الأعصاب بمؤسســـة حمد الطبية شهد تطوراً كبيراً خلال السنوات الماضية؛ 
من حيث نوعية العمليات الجراحية وعددها،حيث يتم إجراء ما يزيد عن 1000 عملية ســـنوياً؛ تشـــمل جراحة 
المـــخ والعمود الفقري بجميع فروعها، وجميع هذه العمليات تتـــم بدقة عالية مما أثر على نوعية الخدمات 

المقدمة لجميع سكان دولة قطر.

وُيرجـــع د. ســـراج الديـــن الزيادة الكبيرة فـــي عدد الجراحات ونوعيتهـــا إلى زيادة مســـتوى ثقة المرضى من 
المواطنين والمقيمين في جودة الجراحات والخدمات العلاجية التي يتلقونها في مؤسســـة حمد الطبية 
مما يجنبهم مشـــقة الســـفر للخارج طلباً للعلاج حيث يمكنهم تلقي أفضل العلاجات في دولة قطر على 

أيـــدي أكفأ الفرق الطبية.
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وأكـــد العويـــش على ضـــرورة إجـــراء الفحوصات الطبيـــة الدورية للمســـاعدة في الكشـــف المبكر عن 
الأمـــراض، لاســـيما الســـكري وارتفاع ضغط الدم، وذلـــك للتمكن من علاجها والســـيطرة على تفاقم 
آثارهـــا، حيـــث حرصـــت الجمعية على الاســـتفادة من مشـــاركة العديـــد من المختصيـــن بالمؤتمر في 
تنظيم ندوة جماهيرية يتم من خلالها تبادل الأســـئلة والأجوبة، لرفع مســـتوى الوعي لدى الحاضرين 

العامة. من 

مـــن جهته قال رئيس اللجنة العلمية للمؤتمر د. فهد الهاجري: يســـعدنا فـــي جمعية القلب الكويتية، 
وجمعية القلب الخليجية استضافة المؤتمر الخامس عشر لجمعية القلب الخليجية بالتعاون مع جمعية 
القلـــب، مشـــيرا إلـــى أن المؤتمر هذا العام سيســـتضيف نخبة من الخبراء على مســـتوى العالم في 

تجمع غير مســـبوق لأطباء القلب، لمناقشـــة أحدث التطورات في مجال القلـــب والأوعية الدموية.

 وأكـــد أن هـــذا المؤتمر يعد من أهـــم المؤتمرات الإقليمية التي تناقش أمراض القلب ، والشـــرايين 
التاجيـــة، منوها إلى أن المؤتمر ســـيتخلله عـــدة ورش عمل في مختلف المجالات من ضمنها ورشـــة 
عمل في ســـونار القلب المتقدم ، وورشـــة أخرى في الإســـعافات الأولية ، وورشة ثالثة في تخطيط 
ورسم القلب ، وسيقوم بإلقاء هذه الورش العلمية نخبة من أميز أطباء القلب في المنطقة والعالم.

أما اليوم الثاني إلى الرابع فســـتكون هناك جلســـات علمية لمناقشـــة أحـــدث الأمراض في مختلف 
فروع القلب من قســـطرة القلب ، وأمراض الصمامات ، وفشـــل عضلة القلـــب ،والذكاء الاصطناعي 
ودورة في تشـــخيص أمراض القلب والشـــرايين، وكذلك دور التصوير الطبي من رنين مغناطيســـي 
وأشـــعة مقطعيـــة في تشـــخيص أمراض القلب، كما ســـيتم مناقشـــة أحدث العلاجـــات والتوصيات 
العلميـــة في بعض الأمراض مثـــل علاقة الأورام بأمراض القلب، وتضخـــم عضلة القلب،  بالإضافة 
إلى اســـتضافة د. هاني نجم رئيس قســـم القلب للأطفال والبالغين بمستشـــفى كيلفلاند كلينك 
أوهايـــو بأمريكا كمتحدث رئيس في المؤتمر ، ومن ثم ســـيكون هناك جلســـة لجراحات القلب ودورها 
فـــي التدخلات البســـيطة، وســـيكون هناك جلســـة لمناقشـــة أحدث الأبحـــاث العلمية فـــي الكويت 
والمنطقـــة، من خلال مناقشـــة بعض الدراســـات التي قامـــوا بها أطباء المنطقة مـــن قبل نخبة من 

أطبـــاء جراحات القلب.

وبيـــن الهاجـــري أنه ســـيكون هناك يوم توعوي مفتوح  للعامة وهو يوم الســـبت المقبل من الســـاعة 
الخامســـة إلى التاســـعة مســـاء بفندق جراند حياة بجانب مـــول 360، حيث يتخلل هـــذا اليوم مجموعة 
من الفحوصات منها أمراض الكوليســـترول والسكري والضغط ، واستشارة طبيب القلب للوقاية من 

أمراض القلب، وســـيكون هناك اختصاصيي تغذية يمكن استشـــارتهم مجانا.

واختتم: ســـعداء جدا باســـتضافة هـــذا المؤتمر النوعي فـــي الكويت ، بحضور نخبة مـــن الأطباء في 
والعالم. المنطقة 

70

الكويـت

»الـلب الكويتية« تستضيف المؤتمر 
الخامـــس عشـــر لـ«الـلـــب الخليجية«
على مـــدار 4 أيام من يوم 13 إلى 16 ديســـمبر الجاري

أعلنت جمعية القلب الكويتية عن اســـتضافتها للمؤتمر الخامس عشر لجمعيات القلب الخليجية، وذلك 
علـــى مـــدار 4 أيـــام من يـــوم 13 ديســـمبر إلى 16 من الشـــهر نفســـه، وذلك فـــي فندق جرانـــد حياة.

فـــي هـــذا الإطـــار قـــال أميـــن عـــام جمعيـــة القلـــب د. راشـــد العويـــش إن الجمعيـــة تســـتضيف 
هـــذا المؤتمـــر المهـــم، والـــذي يســـاهم فـــي الارتقـــاء بالخدمـــات الصحيـــة المقدمـــة فـــي الـــبلاد، 
وذلـــك عبـــر مناقشـــة أحـــدث مـــا توصلـــت إليـــه الأبحـــاث المتخصصـــة فـــي مجـــال أمـــراض القلـــب.

وأضاف أن هذا المؤتمر يكتسب أهمية كبرى عبر مشاركة ثلة من الكفاءات الطبية الإقليمية والعالمية، ومن 
ثم تبادل الخبرات والمعلومات بين المختصين، ومعرفة الأساليب الحديثة، والمهارات الطبية المختلفة.

•  راشـــد العويـــش: المؤتمـــر يســـاهم فـــي 
الارتقـــاء بالخدمات الصحية المقدمة في البلاد
•  المؤتمـــر يكتســـب زخمـــا كبيـــرا عبر مشـــاركة 
مجموعـــة مـــن الكفـــاءات الطبيـــة الإقليميـــة 

والعالميـــة

•  الهاجـــري: يعد من أهم المؤتمرات الإقليمية 
التي تناقش أمراض القلب والشـــرايين التاجية

مختلـــف  فـــي  عمـــل  ورش  عـــدة  يتخللـــه    •
المجالات من ضمنها ورشـــة عمل في ســـونار 

المتقدم القلـــب 
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الكويـت

تجديـــد الاعتراف الدولـــي لبنك الدم 
المركزي ومركز سلوى للخلايا الجذعية

معهد دسمان للســـكري ينظم ورشة 
عمل حول اعتلال الشـــبكية الســـكري
بالتعاون مع الرعايـــة الصحية الأولية

لعمليات نقل الدم وخدمات المتبرعين 
والمختـبـــرات   الـمرجـعــيــــة   والجيـنــيــــة
أعلنـــت وزارة الصحـــة الكويتيـــة تجديـــد الاعتـــراف الدولي للعمليات 
المتعلقـــة بنقـــل الدم وخدمـــات المتبرعيـــن والمختبـــرات المرجعية 
لأمراض الـــدم والمناعة والمختبرات الجينية في بنـــك الدم المركزي 

ومركز الشـــيخة ســـلوى الصباح للخلايـــا الجذعية والحبل الســـري.

وقالـــت مديـــر إدارة خدمات نقل الدم بالوزارة، الدكتورة ريـــم الرضوان، في تصريح لوكالة الأنباء الكويتية 
)كونـــا(، إن إدارة خدمـــات نقـــل الدم اســـتقبلت فريق التفتيـــش الدولي لمنظمة بنوك الـــدم الأميركية 
)AABB( علـــى مدى اليومين الماضيين لعمل التفتيش الدوري على بنك الدم المركزي ومركز الشـــيخة 
سلوى الصباح للخلايا الجذعية ومركز التعاونيات لنقل الدم والأفرع التابعة للإدارة. وأضافت الرضوان أن 
إدارة خدمات نقل الدم تســـتقبل زيارات فرق التفتيش العالمية بشـــكل دوري كل عامين لتجديد الاعتراف 
الدولـــي إذ يتـــم التدقيـــق من قبل مقيمين مدربيـــن تدريباً خاصاً للتأكـــد من أن مســـتوى الأداء الفني 

والإداري لإدارة خدمـــات نقل الدم يفي معاييـــر الجودة العالية التي حددتها المنظمة.

وأفـــادت بـــأن بنك الدم المركزي يعد الوحيد عربيـــاً الذي تم الاعتراف به بتطبيق أربعة معايير عالمية هي 
معايير المختبرات المرجعية ونقل الدم والتبرع بالدم والمختبرات الجينية.

وذكرت أن مختبرات الفحص الجيني لفصائل الدم انضمت إلى قائمة الاعترافات لتصبح الكويت الثانية 
عالمياً )خارج أميركا( كمركز يحتوي على مثل هذه المختبرات التي تســـاعد في حل مشـــاكل متعددة خلال 
البحـــث عن فصائـــل الدم النـــادرة وخصوصا لمرضى الثلاســـيميا ومرض الأنيميا المنجلية باســـتخدام 

أحدث التقنيات.

مـــن جانبهـــا، قالـــت المدير الطبـــي ومراقـــب الخدمات الطبيـــة والتوجيه فـــي إدارة خدمات نقـــل الدم، 
الدكتـــورة حنـــان العوضي، إن الاعتراف هذا العام يشـــمل مختبرات مراكز التبرع في بنـــك الدم المركزي 
ومركز الشـــيخة ســـلوى الصباح للخلايـــا الجذعية ومركز التعاونيـــات لنقل الدم.  وأوضحـــت العوضي أن 
هـــذه المختبرات انضمت إلى مختبرات مرجعية عالمية حيث أنه يوجـــد 65 مختبرا في الولايات المتحدة 
وبذلـــك أصبحت مختبرات بنك الدم المركـــزي والمراكز التابعة له الثالثة عالمياً مـــع البرازيل وإيطاليا خارج 

الأميركية. المتحدة  الولايات 

وأشـــارت إلى أن تجديد الاعتراف يســـهم في تطوير واســـتكمال ســـجل المتبرعين ذو الفصائل النادرة 
علاوة على تطوير واســـتكمال ســـجل المتبرعين ذو الفصائل النادرة وتطوير طرق فحص الدم للمرضى 

ذوي الاحتياجات الخاصة بنقل الدم واســـتبدال العينـــات والمتبرعين ضمن قاعدة بيانات عالمية.

اعتلال شـــبكية العين الســـكري مـــن مضاعفات مرض الســـكري والتي قد يؤدي إهمالهـــا إلى فقدان 
البصـــر، ولهذا الســـبب، نظم معهد دســـمان للســـكري بالتعاون مـــع وزارة الصحة، ورشـــة عمل مؤخراً 
امتـــدت ليوميـــن لمجموعتيـــن مختلفتين من أطبـــاء الرعايـــة الصحية الأوليـــة فـــي وزارة الصحة حول 
اعتلال الشـــبكية السكري. ويعتبر اعتلال الشبكية شـــائع لدى مرضى السكري، إذ يحدث بسبب ارتفاع 
مســـتويات الســـكر في الدم المغذي للخلايا في الجزء الخلفي من العين، والمعروفة باســـم شـــبكية 

العيـــن، والتي إذا تركـــت دون علاج يمكن أن تـــؤدي إلى العمى.

والجديـــر بالذكـــر أنّ ورشـــة العمل هذه ستســـاهم فـــي تطوير خدمـــات ورعاية طب العيـــون والارتقاء 
بمســـتوى الخدمات العلاجية المقدمة للمرضى. حيث تناولت ورشـــة العمل هذه عدة محاور من بينها 
عوامل الخطورة للإصابة باعتلال الشـــبكية الســـكري وعلامات الإصابة به، وكيفية تشـــخيص الإصابة 
به وكذلك مراحل تطور الاعتلال الشـــبكي وقراءة فحوصات شـــبكية العين وأحدث التوصيات المتبعة 

فيما يخص هـــذا المرض.

ويجـــدر بالإشـــارة إلى أن ورشـــة العمل هـــذه قد تم عقدها وتنظيمها في معهد دســـمان للســـكري، 
والذي أنشـــأته مؤسســـة الكويت للتقدم العلمي، بالتعاون مع وزارة الصحة والرعاية الصحية الاولية، 
ضمن جهود المعهد في نشـــر الوعي الصحي وتحســـين جودة الخدمات الطبية المقدمة فيما يخص 

مرض السكري ومضاعفاته المختلفة.
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